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Cinque lezioni per diventare casalinghi modello

Pubblicato: Mercoledì 22 Gennaio 2014

Nell’ambito dei corsi del tempo libero organizzati e coordinati dall’Amministrazione comunale, si
segnala l’avvio del secondo corso di economia domestica promosso da “Il Centuplo”, Associazione di
Solidarietà Familiare.  Il corso, diviso in cinque incontri, si terrà nelle sale di Villa Tovaglieri, via Volta
11b.
Il corso è rivolto a tutti coloro che vorrebbero acquisire una maggiore consapevolezza nell’uso delle
risorse economiche in ambito domestico.

Il programma è il seguente:
21 febbraio, ore 21.00 – Quanto costa cucinare.
28 febbraio, ore 21.00 – Abbasso la pigrizia: cucinare divertendosi.
7 marzo, ore 21.00 – Workshop: cibi economici e sani.
14 marzo, ore 21.00 – Utenze domestiche e altro: si può veramente risparmiare.
21 marzo, ore 21.00 – A cena per confrontarsi.

Il corso è gratuito e prenderà avvio solo al raggiungimento di almeno 30 iscritti.
Per informazioni : 0331/201595, 320/8008853
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