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Corsi di sci alpinismo fuori pista

Pubblicato: Lunedì 27 Gennaio 2014

IL CAI Luino propone un corso di scialpinismo (tenuto dalla Guida Alpina Marco Roncaglioni)
rivolto a tutti gli appassionati di montagna che intendono affrontare in autonomia e sicurezza percorsi
facili in ambiente innevato con gli sci ai piedi. Le domande di adesione saranno raccolte presso la sede
cai in via Bernardino Luini 16 il giovedi dalle 21,00 alle 22,30 con il termine ultimo

Giovedi 13 Febbraio.
La quota per il corso è fissata in € 100 da versare la sera della prima lezione teorica.
Si informa che il corso avrà inizio con un numero di adesioni non inferiore a 5 partecipanti.

PROGRAMMA
Lezioni Teoriche presso la Sede CAI Luino
Giovedi 20 Febbraio Materiali e Pianificazione Itinerario
Giovedi 27 Febbraio Orientamento e Topografia- Uso Arva e Sonda
Giovedi 06 Marzo Meteorologia e Valanghe.
Lezioni Pratiche
Domenica 23 Febbraio Località da destinarsi
Domenica 02 Marzo Località da destinarsi
Domenica 09 Marzo Località da destinarsi
REGOLAMENTO

I partecipanti devono avere compiuto 18 anni prima dell’inizio delle lezioni pratiche.
Essere soci CAI in regola col tesseramento per l’anno 2014 per copertura assicurativa.
Avere una discreta padronanza di tecnica sciistica. Abbigliamento ed attrezzatura adeguata e
completa.
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