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VareseNews
Sabato sera per chiedere “Mamma e papa, cos’é 'amore?”

Pubblicato: Venerdi 24 Gennaio 2014

“Mamma e papa, cos & ’amore?”. E il titolo dell’incontro in programma sabato sera, dalle 20.45, con
Alberto Pellai nel teatro parrocchiale di Venegono Inferiore.

«Cosa sanno e cosa capiscono i nostri figli oggi dell’amore, del sesso, della sessualita? — spiegano
gli organizzatori — Come si orientano in mezzo ad una giungla di messaggi che ogni giorno li raggiunge,
li colpisce, li eccitae li confonde? E come siamo attrezzati noi genitori ed educatori per incontrare il
grande bisogno di parole, significati, informazioni, emozioni e relazioni che chi cresceva aricercare
nella relazione educativa con gli adulti di cui s fida e che considera significativi? 2ln un mondo in
cui il sesso e presentato, venduto e rappresentato in ogni angolo, gli unici a stare in silenzio sono i
genitori e gli insegnanti, ovvero le persone delle cui parole, chi cresce, ha pit bisogno.? Una ser ata per
aiutare gli allenatori emotivi delle nuove generazioni e per dare parola ad un tema spesso tenuto
nel silenzio».?

Appuntamento quindi Sabato 25 Gennaio 2014 ore 20.45 “Mamma e papa, cos é I'amore?”
Incontro sull’ educazione affettiva e sessuale per la generazione dei nativi digitali. Relatore:Alberto
Pellai.

L’incontro promosso nell’ ambito della Festa Diocesana della famiglia € or ganizzato dal Decanato di
Tradate.

Alberto Pellai € un Medico, Psicoterapeuta dell’eta evolutiva, Specialista in Igiene e Medicina
Preventiva, Dottore di Ricercain Sanita Pubblica. Lavora come ricercatore presso il Dipartimento di
Sanita Pubblica dell’ Universita degli Studi di Milano, dove é docente di Educazione Sanitaria e
Prevenzione. E’ stato post-doctoral fellow al comitato nazional e statunitense di prevenzione dell’ abuso
all’infanzia. In questi anni ha svolto numerose ricerche sull’infanzia e |’ adolescenza, ha coordinato i
due piu grandi progetti di prevenzione primaria dell’ abuso sessuale esistenti in Italia, ha pubblicato
molti libri per bambini, genitori ed insegnanti, tra cui "Nella pancia del papd’, "Mamma cos é I’amore”
e "Le parole non dette" (Franco Angeli Editore). Dirige le collana "l libri del papa’ (ed. San Paolo) e
"Parlami del cuore. Favole per bambini di educazione emotiva' (Centro Studi Erickson). Nel 2004 il
Ministero della Salute gli ha conferito la Medaglia d'argento al merito in Sanita Pubblica. Dal 2005
conduce su Radio 24 — cpn Nicoletta Carbone — il programma "Questa casa non € un albergo" I’ unico
programma radiofonico nazionale dedicato alla relazione genitori e figli, da cui é stato tratto il volume
appena pubblicato da Kowalski Editore "Questa casa non é un albergo. Adolescenti: istruzioni per
I’uso".
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