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Al Sacro Monte nutrendo anima e corpo
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Sacro monte, cibo e cultura. No, non € la versione
varesina di “Eat, Pray, Love’, ma un’iniziativa chiamata “Nutrendo anima e corpo”, la cui terza
edizione, iniziatalo scorso novembre, si avvia oraalaconclusione. Venerdi 28 alle 20:45, presso la sala
dell’ex Albergo Camponovo si terra un “ Convegno sul cibo monastico”, a cura dell’ Ecomuseo del
Campo dei Fiori. Trai relatori, Gioacchino Garofoli (Universita dell’ Insubria), Gabriele Archetti
(Universita Cattolica), Antonella Campanini (Universita di Pollenzo) ed Elena Tenca (Universita del
Piemonte Orientale), con I’intervento di monsignor Erminio Villa, parroco di Santa Mariadel Monte.
Sabato 29 inveceil ritrovo € alla prima cappella alle 14:30 per una camminata un po’ particolare:
“Salendo al monte nutrendo anima e corpo”, un percorso animato e teatrale lungo la via sacra, a cura
di Arteatro. In caso di cattivo tempo I’ evento sara spostato presso I’ Albergo Camponovo.
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