
https://staging.varesenews.it/2014/03/i-segreti-della-comunicazione-alla-biblioteca-frera/39593/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 20.05.2026

I segreti della comunicazione alla Biblioteca Frera

Pubblicato: Giovedì 13 Marzo 2014

"Il nostro corpo comunica", incontro alla Biblioteca Frera. Iniziativa che rientra nel ciclo di
appuntamenti dal titolo "I segreti della comunicazione". La seconda conferenza è organizzata
dall’associazione Donna Oggi Tradate ed è in programma per giovedì 13 marzo alle 21. 
«I segreti della comunicazione alla Biblioteca Frera a Tradate – spiegano gli organizzatori -. La seconda
conferenza organizzata dall’associazione Donna Oggi Tradate. Mostrami come cammini e ti dirò di
che colore sei. La relatrice, Claudia Ossati, counselor esperta in comunicazione, operatrice in psicologia
del colore, simbologia e fisionomica illustrerà e spiegherà i segreti della comunicazione. "E’
impossibile non comunicare", quest’affermazione é particolarmente vera e verificabile se ci riferiamo
alla comunicazione cosiddetta "non verbale", cioè quella che passa attraverso il nostro corpo che
trasmette continuamente informazioni su di noi e sul nostro reale stato d’animo. Ognuno ha il suo
modo di muoversi, di camminare, ecc. ed ogni modo trova riscontro nei colori, i colori trovano riscontro
negli stati d’animo ecc.ecc. Un viaggio affascinante per conoscersi meglio».
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