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Centro Diurno, una crociera di emozioni

Pubblicato: Martedì 6 Maggio 2014

Il 22 aprile alcuni Ospiti del Centro Diurno Integrato
di Malnate e dell’Insubria, sono partiti da Savona per vivere una nuova avventura su Costa
Luminosa nel Mar Mediterraneo. Il gruppo era composto da quattro utenti disabili in carrozzina, dieci
persone autosufficienti, quattro volontari e due operatori del centro, che si sono radunati tutti al Tigros
di Malnate e hanno preso il pullman diretto a Savona per imbarcarsi sulla bellissima nave della Costa
Crociere. Dopo circa tre ore e mezza di viaggio, arrivati al porto, la comitiva ha avuto il privilegio di
imbarcarsi subito sulla nave, così da non far “stressare" gli ospiti e rendergli la vacanza più piacevole.
C’è da precisare una cosa molto importante, ovvero che all’interno della comitiva, c’erano anche
persone che non erano mai uscite di casa nella loro vita, perciò per loro l’impatto con il mare e con la
nave, poteva essere particolarmente emozionante, infatti, già durante il viaggio erano entusiaste e
curiose di ciò che le aspettava. Questa crociera, della durata di 4 giorni, era diretta come prima tappa, il
giorno 23 aprile, nella bellissima Barcellona, dove gli Ospiti hanno trascorso una rilassante giornata per
le vie della città, fortunatamente accompagnati da uno splendido sole, che ha invogliato tutti a mangiare
un bel gelato durante la passeggiata. Il giorno dopo, 24 aprile, la prossima tappa del viaggio sarebbe
stata Marsiglia, in cui solo una parte ristretta di persone hanno fatto l’escursione, rimanendo molto
felici di aver visitato una città così bella, mentre il resto del gruppo che non ha partecipato alla gita, ha
trascorso un gradevole pomeriggio sulla nave a godersi il caldo e il sole. Durante tutta la vacanza gli
ospiti del centro sono stati accolti a bordo della nave con molta attenzione e dedizione da parte del
personale e hanno avuto la fortuna di partecipare agli spettacoli teatrali "spettacolari" che tutte le sere li
coinvolgeva facendoli divertire molto. Inoltre, ogni mattina tutti si svegliavano con un magnifico
panorama che consisteva nel poter osservare l’infinità del mare, grazie alle cabine con balcone sul mare
in cui hanno avuto la fortuna di alloggiare e ciò, gli aiutava ad avere un dolce risveglio, iniziando di
buon umore la giornata. L’ultima sera sulla nave è stata particolarmente bella per gli Ospiti perché,
durante la serata di Gala, la Costa ha fatto fare solo per loro, una bellissima torta che gli dava
"l’arrivederci" con sopra il logo del centro, e questo ha permesso che ogni singolo componente del
gruppo si sentisse protagonista di questa splendida esperienza che stava vivendo. Inoltre, quella stessa
sera, tutto il gruppo eccezionalmente, ha fatto la foto con il Capitano della nave e ciò ha scatenato
euforia e contentezza nei loro occhi. Ci vorrebbe un libro per poter descrivere le forti emozioni e la
gioia che traspariva dai volti di ogni singola persona durante questo viaggio, perché veramente è
qualcosa di coinvolgente e di toccante. Questo viaggio è stata la dimostrazione che, con un’accurata
organizzazione e un’ottima collaborazione del personale di bordo della nave, anche gli utenti con
disabilità fisica e psichica possono vivere esperienze indimenticabili sentendosi ancora considerati
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persone uniche che meritano affetto e dedizione e che, la disabilità non è sempre e solo un difetto o un
vincolo, ma che con la buona volontà e l’entusiasmo può diventare una Risorsa!
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