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Un fine settimana sulle colline di Fausto Coppi

Pubblicato: Giovedì 26 Giugno 2014

Pedalare sulle strade del "campionissimo" Fausto
Coppi, con bici d’epoca e maglia di lana. O magari godersi anche solo una visita la casa natale del più
famoso ciclista italiano di sempre, per poi passare un tranquillo pomeriggio sulle colline del
Monferrato, sorseggiando gli ottimi vini locali.
Tutto possibile, grazie a La Mitica, la ciclostorica in programma domenica 29 giugno a Castellania,
il paesino sulle colline del Monferrato dove nacquero Fausto Coppi e il fratello Serse.
Le "ciclostoriche" sono le pedalate  nate sull’esempio della più celebre Eroica in Toscana: si pedala su
bici  d’epoca (da quelle d’inizio Novecento f ino agli  anni  Settanta-Ottanta) ,

con maglie di lana e accessori d’epoca, dalle borracce ai
caschetti. Un fenomeno in crescita, che rappresenta anche un modo per vivere il ciclismo in libertà e
con un occhio a paesaggi e realtà circostante: si pedala su percorsi diversificati per lunghezza (il più
accessibile, alla Mitica, misura 45km) e caratterizzati da alcuni tratti di "strada bianca", le strade non
asfaltate che hanno caratterizzato il ciclismo dall’epoca "eroica" delle origini fino agli anni Cinquanta,
fino alla grande rivalità tra Coppi e l’eterno rivale Gino Bartali.

LE IMMAGINI: guarda le foto delle edizioni 2012 e 2013
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Alla corsa con biciclette d’epoca, in programma
domenica, ci si può iscrivere fino a sabato pomeriggio o a domenica mattina (ma occhio: la
partenza è alle 8.00 del mattino), ma la pedalata è il momento culminante di una tre giorni (dal 27 al 29
giugno ) che offre anche molto altro, per appassionati di ciclismo e anche per i curiosi, tra cui una
"parata di ciclisti storici" fin dentro l’Outlet di Serravalle, nella giornata di sabato. C’è anche la
possibilità di visitare la casa natale di Fausto Coppi e di suo fratello Serse, tra povere stanze

contadine e qualche stanza più pretenziosa, frutto della
fatica e dei sudati guadagni dei due fratelli. A due passi c’è anche Museo dei Campionissimi di Novi
Ligure (nella foto a destra), che celebra oltre ai Coppi, anche la figura di Costante Girardengo,
campione degli anni Venti e rivale (negli ultimi anni di carriera) del varesino Binda. E certamente
nella zona non mancano le delizie della tavola e del bere bene, da quest’anno Castellania offre anche
la possibilità di alloggiare in zona.

Il programma completo si trova qui, sul sito lamitica.it
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