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In 5000 alla marcia per la salute a Milano

Pubblicato: Lunedì 22 Settembre 2014

Domenica 21 settembre si è svolta a Milano la Marcia della Salute, organizzata e fortemente voluta dal
vicepresidente della Regione Lombardia e assessore alla Salute, Mario Mantovani. L’evento, alla sua
seconda edizione, ha raccolto 5.000 partecipanti (500 in più rispetto all’anno scorso), che hanno
percorso correndo o camminando quasi 6 km all’interno di Parco Sempione. Famiglie, sportivi e
operatori sanitari hanno poi raggiunto il Campo dell’Arena di Milano, dove erano stati allestiti stand e
gazebo, presso i quali sono stati effettuati check up sanitari e dispensati consigli utili per un sano e
corretto stile di vita. In particolare è stata ricordata l’importanza della prevenzione per salvaguardare la
salute, il nostro bene più prezioso. Il vicepresidente Mantovani ha espresso inoltre soddisfazione per la
riuscita della Marcia della Salute, che ha dato visibilità al sistema sanitario lombardo, "una vera e
propria eccellenza".
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