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Cibo e Teatro di strada a Cesena

Pubblicato: Venerdi 3 Ottobre 2014

In arrivo un’ occasione davvero golosa per tutti gli
appassionati dello Street Food. Il 3, il 4 eil 5 ottobre si terrainfatti a Cesenail Festival Internazionale
del Cibo di Strada.

La manifestazione, all’ ottava edizione, sta diventando ormai un appuntamento periodico di inizio
autunno per la citta romagnola, che quest’anno, visto i successi precedenti, raddoppia anche gli spazi
per le degustazioni. Oltre che nell’ abituale Piazza della Liberta infatti le degustazioni saranno
ospitate anchein piazza Giovanni Paolo |1, davanti al duomo dellacitta.

Ricco il menu di appuntamenti e degustazioni delle tre giornate durante le quali sara possibile
assaggiareil cibo cosi detto “di strada’ proveniente dadiversi paes di tutto il mondo.

Si comincia con il Giappone, dove sara possibile assaggiare un’interessante varieta di paste del sol
levante come il ramen, i yokisoba, spaghetti di grano saraceno che vengono serviti in contenitori
quadrati di bambu, caldi in brodo oppure freddi, o il mochi, un tipo di pasta ottenuta da riso crudo
pestato nel mortaio ed acqua, che pud essere mangiata sia con salse dolci che salate.

Si prosegue poi con I’ Argentina dove a farla da padrona sara la carne alla brace ma non é tutto, tacos,
burritos ed enchiladas dal Messico, doner kebabb dal Kurdistan, cous cous dal Marocco, arepas senza
glutine dal Venezuela e ancora molti molti altri piatti. Senza dimenticare naturalmente 1o street food di
casa nostra, tra arancini e panni ca’ meusa dalla Sicilia, tigelle e torta fritta dall’ Emilia, piadine e
castagnaccio dalla Romagna, panzerotti dalla Puglia e per finire con zeppole e la “vera’ pizza
napoletana dalla Campania. Insommaci saralaleccars le dital

Tragli altri appuntamenti pit interessanti si segnala anchela“ Street Food Truck Area” in piazza
Giovanni Paolo Il, dove sara possibile trovare alcune postazioni “su ruote”, e la rassegna
intitolata “ Le Cucinedi Strada di Tipico a Tavola”, dove gli chef del progetto “ Tipico a Tavola” s
cimenteranno in preparazione sul tema street food.

Per i pit esigenti negli stessi giorni le strade della citta saranno animate anche da musica ed esibizioni di
artisti di strada, creando un connubio divenuto ormai quasi naturale in questo genere di occasioni.

La manifestazione rientra anche trai partner dell’ altra importante manifestazione sul cibo, e non solo,
che anima negli stessi giorni la bella Romagna, romagnoli fortunati. Sto parlando de La Settimana del
Buon Vivere, che dividerale sue attivita tra Forli, la stessa Cesena e altre citta vicine. Quindi che altro
posso dire, buon fine settimana a tutti e pancia miafatti capanna.

Ah se per caso qualche pigrone goloso sta pensando, pur di non alzarsi dal suo amatissimo e
comodissimo divano del week-end, “ma si, ci vado |’anno prossimo”, sappia che I’ International Street
Food Festival € una manifestazione biennale, quindi se non ci andate quest’ anno vi tocchera aspettare
due anni primadi avere ancoral’ occasione di assaporare queste leccornie. |o personamente allapigrizia
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preferisco lagolosita

Per maggiori informazioni su orari e locations questi sono i siti delle due manifestazioni, buon
divertimento.

http://www.cibodistrada.com

http://www.settimanadel buonvivere.it
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