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Un pomeriggio con la ginnasta olimpica

Pubblicato: Mercoledi 3 Dicembre 2014

: Un bel pomeriggio per 40 bambini gallaratesi, passato con
la ginnasta Carlotta Ferllto ospite dell’Happy Meal Sport Camp, al Mc Donalds di viale Milano.
Carlotta, membro del team Olimpico di McDonad' s insieme a Massimiliano Rosolino, Edwige Gwend
e Alessandro Fabian, haraccontato la sua esperienza di campionessa, spiegando ai piccoli partecipanti i
principi di una vita attiva e i valori dello sport. «I bambini si illuminano sentendo parlare di
Olimpiadi e dimostrano sempre grande interesse e curiosita — ha detto la Ferlito -. Spero che il
racconto della mia esperienza possa trasmettere loro I’ entusiasmo e la passione per lo sport in generale e
il desiderio di cimentarsi in diverse attivita. Se qualcuno traloro diventera un ginnasta ne saro lusingata,
ma |I'importante & che scelgano di fare sport, qualunque esso sia». Alla fine delle attivita del
laboratorio ai piccoli sportivi —di eta compresatrai 6 ei 12 anni — é stata offerta una merenda a base di
frutta, succo di frutta, acqua e yogurt bio.
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