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“La fatica di diventare grandi“

Pubblicato: Giovedì 5 Marzo 2015

Incontro con Gustavo Pietropolli Charmet, psicoanalista e psichiatra, venerdì 6 marzo alle 18 allo
Spazio ScopriCoop di via Daverio 16 a Varese

Da anni la Coop anima uno spazio dedicato ad iniziative culturali, anche di ampio respiro, e questa volta
ha voluto cogliere un bisogno presente in tante famiglie che si interfacciano con adolescenti e con le
loro difficoltà nel crescere all’interno dell’attuale società.

Nel negozio Coop di Varese funziona da più di un anno uno sportello di consulenza psicologica, gestito
dalla dottoressa Alessandra Cantù; i soci possono accedervi per porre problemi e ricevere indicazioni
sulla maniera più idonea per affrontarli.

L’esperto Pietropolli Charmet ci parlerà del pianeta “adolescenti” alla luce dei contenuti del suo ultimo
libro, suggerendo percorsi alternativi per far fronte alla fatica dell’essere genitori oggi, in un mondo sì
complesso, ma allo stesso tempo ricco di opportunità.

Pietropolli Charmet è presidente dell’Istituto di Analisi dei Codici Affettivi “Minotauro” e del “Centro
aiuto famiglia e al bambino maltrattato”; è responsabile scientifico dell’associazione “L’amico Charly”
e direttore scientifico della collana di Franco Angeli “Adolescenza, educazione, affetti”.

“La fatica di diventare grandi. La scomparsa dei riti di passaggio” è il titolo del libro che Pietropolli
Charmet ha scritto con Marco Aime, uno studioso molto attento ai fenomeni sociali.

All’incontro sono tutti invitati, ma in particolare modo genitori, insegnanti ed educatori, alle prese con
le straordinarie novità che caratterizzano il percorso di crescita dell’adolescente attuale.

Siamo consapevoli che abbiamo tanto da imparare, ma anche molte esperienze da scambiare in ambito
educativo, sia dentro la scuola, sia dentro la famiglia.

Se la società ci richiede di abbracciare un diverso stile educativo, in qualità di padri e madri, o di
insegnanti e di adulti in genere, possiamo cominciare a delinearne i contorni, approfittando dei preziosi
consigli di un esperto del settore.
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