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Domenica 17 maggio sarala Giornata mondiale dell’ ipertensione arteriosa. L’ Azienda Ospedaliera di
Gallarate sara presente con i suoi medici nella Piazza Parrocchiale di Angera nel gazebo allestito dal
CVA dellacittadinadel lago Maggiore.

I Dr. Alberto Schizzar otto, Responsabile dell’ UO di Medicina e Cardiologia Riabilitativa, e alcuni
suoi collaboratori, a partire dalle ore 9 e fino alle ore 13 misureranno la pressione arteriosa a tutti
coloro che vorranno sottoporsi a questo importante controllo per la propria salute.

«Saremo presenti come volontari per tutta la mattinata — spiega Schizzarotto — e oltre a misurare la
pressione, proporremo ai cittadini interessati un questionario sui fattori di rischio car diovascolar e».

L’iniziativadi Angera segue di pochi giorni quella dedicata alla prevenzione dello scompenso cardiaco.
«Alla conferenza del Castello di Somma Lombardo del 7 maggio scorso sono intervenute oltre 100
persone — riferisce Schizzarotto — e al termine delle relazioni i partecipanti hanno fatto numerose
domande rendendo ancor piu interessante I’evento. Numerosa — prosegue — € stata anche la
partecipazione all’ open day tenutosi il giorno seguente all’ Ospedale Bellini di Somma Lombardo. Sono
stati compilati oltre 60 questionari sui fattori di rischio cardiovascolare e a partecipanti e stata misurata
la pressione arteriosa. Ad una decina di loro é stato consigliato anche un approfondimento diagnostico
con ECG, Monitoraggio pressorio e/o Holter».
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