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Saronno ha raggiunto il traguardo, sara Citta europea dello sport nel 2016. Il traguardo, la cui
partecipazione era stata annunciata nelle scorse settimane, & stato raggiunto e annunciato
dall’amministrazione comunale. «E un traguardo che non sarebbe stato possibile raggiungere senza
I"'impegno di tutti e quellavitalita ogni giorno dimostrata dalle nostre associazioni e da chi le anima» ha
spiegato in una conferenza stampa |’ assessore alo Sport Cecilia Cavaterra.

Tutto € nato un anno fa con un invito dell’ europarlamentare Lara Comi che ha sollecitato
I’ Amministrazione comunale a presentare una candidatura all’ Aces per diventare citta europa
dello sport nel 2016. Un'opportunita che il Comune ha subito colto. Aces é |’ Associazione delle
Capitali Europee dello Sport (European Capitals of Sport Association), che promuove i valori olimpici
perseguendo cinque obiettivi: esercizio fisico inteso come divertimento; attivita fisica piacevole, spirito
e sentimento di collettivita; correttezza e rispetto nell’ attivita sportiva; miglioramento della salute.
Presupposto per il conseguimento di queste finalita € che lo sport sia inteso come fattore di
aggregazione, di miglioramento della qualita della vita, di benessere psicofisico degli individui e di
pienaintegrazione delle fasce sociali in condizioni di disagio.

E cosi associazioni e amministrazione hanno lavorato insieme per la visita dei commissari che hanno
valutato la citta e fatto sapere laloro valutazione. Saronno é cosi Citta europea dello sport 2016.
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