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Il 141tour edizione Expo, € arrivato alla fine dell’undicesima settimana e dai piccoli ai grandi
comuni delle sette tappe fatte, & stato davvero interessante scoprire tante realta belle e sane che lavorano
sul territorio in questa zona. Una zona dove nascoste trai boschi si trovano immense strutture dedicate
ai cavali eal’ equitazione, ein fondo ad una stradina campi di mirtilli o orti biologici.

Unadelle cose piu belle girando per la provincia e scoprire I'impegno dei giovani: aVergiate tre fratelli
hanno preso in mano i campi del padre e hanno aperto una coltivazione di mirtilli. Pensano ad
ingrandirsi. Mario di Cuirone si racconta con le sue sculture di sasso e granito sparse tra casa e bosco,
un artista conosciuto a livello internazionale che ha sempre vissuto nel suo paese. Il lago, a Corgeno &
molto bello ed é circondato da una pista ciclabile dove sorgono bar e ristoranti de ove la cucina
tradizionale é d' obbligo. Si incontrano persone interessanti che conservano storia e memoria: come chi
custodisce il vecchio forno e coltiva sementi antiche.

Guardalatappadi Vergiate

M ornago nasconde piccoli segreti: dal gelato artigianale in piazza alla pasticceria di alta qualita. Ci
sono personaggi famosi, come il giovanissimo cuoco Valbuzzi che incontriamo mentre tagliail prato o
angoli affascinanti come quello della Cascina Lombarda. C'é chi cambia vita e da banchiere decide di
coltivare lumache e chi continua ad infornare il pane con la cura e |’ attenzione di sempre. Attivita
portate avanti di generazione in generazione.

Guarda latappa di Mornago

A Sumirago é contagioso |I'entusiamo di persone che si impegnano per mandare avanti le tradizioni.
Dalla costruzione dei vecchi giochi allo studio dei bachi da seta. Nel centro del paese ¢’é anche un
grande ranch dove |’ attenzione e la cura per gli animali fanno venire il buon umore. C'é il miele reso
ancora piu dolce se si pensa che e fatto da una coppia sposata da 45 anni cheti accoglie col sorrisoec’'é
un caratteristico circolo portato avanti da una squadra di donne.

Guarda latappadi Sumirago

Crosio della Valle & un piccolo centro dove le attivita legate al cibo e al’ agricoltura sono per lo piu di
private ma |’ accoglienza € grande. E tra le sue fabbriche ce n’é una che serve le salamelle alle feste
estive di tuttala provincia, il salumificio Colombo. Ogni piccolo paese hale sue quaita

Guardalatappadi Crosio dellaValle

Daverio ci ha accolto con tante belle storie di cibo, e con la sorpresa di molti angoli di natura ma anche
con testimonianze di un passato che viene accudito amorevolmente dagli abitanti.

Guardalatappadi Daverio

A Casale Litta, abbiamo visitato fattorie e laboratori di dolci, siamo stati accolti e coccolati con cibo
buono e tanta simpatia, scoprendo un comune non grande ma con tante risorse dal punto di vista
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naturalistico.
Guardalatappadi CasaleLitta

Infine a Daverio siamo andati alla scoperta di un paese dove il tempo sembra quasi essersi fermato,
salvo poi scoprire start-up innovative che guardano al futuro maanche all’ ambiente.

Guarda latappadi Inarzo
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