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Prima si mangia, poi S corre. E la settimana orinese, che in questo caldissimo luglio offre attrattive
per i tanti residenti e villeggianti.

Si parte martedi sera, domani, quando a partire dalle 19 in piazza X| Febbraio Leo e la sua
squadra di pizza acrobatica del ristorante pizzeria Vecchio Ottocento di Gavirate a suon di musica
inforneranno mar gherite e napoletane a suon di rock’n roll.

L’iniziativa e oramai un “must” del luglio luinese, non a caso e gia giunto ala sua quinta edizione. In
piazza verranno allestiti a partire dal pomeriggio due forni alegna e la piazza con panche e tavoli si
trasformera in una vera e propria pizzeria a cielo aperto. L’ appuntamento é stato realizzazto col
contributo dell’ associazione Il Tiglio.

Non finira la settimana che un altro appuntamento con I’ state si affaccia frale strade e i vicoli del
paese. Anche qui I’ evento — in programma per venerdi 17 — haache vedere con latradizione: il circuito
serale nasce infatti dall’ abitudine di numerosi sportivi, alcuni anni fa, di darsi appuntamento dopo il
lavoro per un allenamento podistico.

Oggi questa sana abitudine si e trasformata in una gara podistica di corsa su strada & aperta ad atl eti
tesserati per societa affiliate alla FIDAL per |I'anno 2015 o tesserati per enti di promozione che abbiano
sottoscritto convenzione con la FIDAL.

Percorso: 2 giri per untotale di 5,6 km, iscrizione: 5 € on-line, 8 €il giorno dellagara

Premi: primi 10 atleti assoluti M/F — primi 3 SM/SF 50 e oltre — primi 3 Orinesi.

Premi a sorteggio fratutti gli arrivati.

E’ previsto anche un circuito non competitivo in coda ala gara agonistica: partira una camminata
ludico-motoria non competitiva, aperta a tutti. La non competitiva non & coperta da assicurazione.
L’ organizzazione considera quindi |’iscrizione atto di dichiarazione di idoneita fisica e declina ogni
responsabilita civile e penale per infortuni o danni a persone o cose che dovessero verificarsi prima,
durante e dopo la manifestazione. Si invitano comungue tutti i partecipanti ad una visita medico sportiva
agonistica. | partecipanti alla non competitiva non rientreranno nella classifica assoluta e concorreranno
speciai (orinesi e a sorteggio). Iscrizione: €5l giorno dellagara.
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