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Arriva il “Girotondo dei sapori”

Pubblicato: Venerdì 11 Settembre 2015

Nove chilometri con otto soste per assaggiare, degustare nutrirsi e imparare la cultura del
territorio che mai, come da queste parti, è tanto ricca, anche se a prima vista nascosta. E’ in riassunto,
il senso del “Girotondo dei sapori” giunto alla IX edizione che si terrà domenica prossima, 13
settembre a Caravate.

Un percorso che vi farà scoprire gli inaspettati affettati locali, i prodotti della terra e delle piante da
frutto, la tradizione della cucina e gli antichi sistemi per ottenere dalla natura farine e ingredienti che
hanno fatto della tradizione alimentare lombarda uno dei pilastri della cucina italiana.

Una sosta al parco degli alpini per partire poi alla volta dell’antico convento dei frati, l’antico mulino e
il centro storico.

Un percorso che parte all’area verde di via Leopardi con ritrovo alle 8.00 e partenza prevista alle
8.30.
Il costo è di 18.00 euro per adulti e 10 per bimbi fino a 10 anni.

Proprio ai più piccoli è dedicata la “finestra” di iniziative a cura della biblioteca comunale con
laboratori, visite guidate al mulino, racconti e letture nel pomeriggio a partire dalle 15.00.
L’iniziativa è organizzata dal comune di Caravate e dalla Proloco.
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