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Non solo maternita. Anche la paternita si svela sempre pit pubblicamente un status ricco di emozioni,
sensazioni, preoccupazioni che, avolte, sembrano gigantesche. Cosi, anchei padri sentono crescereil
desiderio di condividere il lato “maschile” della nascita, interrogandosi sul proprio ruolo e
sull’interazione con la compagna.

Walter Brandirali, insegnante, educatore professionale e mediatore familiare, ha creato un centro
dedicato a quei padri, o aspiranti tali, che vogliano confrontarsi tra pari sul significato dell’ evento.

Il Centro “ Tempinsieme zerotre” in collaborazione con le associazioni I’ Aquilone e Genitori e figli
intende favorire lanascitadi gruppi per papa

Un percorso che vuole dare voce al dialogo interiore dei padri, che se non ha un luogo in cui uscire
allo scoperto, talvoltarischia di generare vissuti di inadeguatezza, di ansia, di insofferenza, ecc.

Il gruppo dei padri vuole essere un luogo accogliente e non giudicante in cui consegnare i propri vissuti
e le proprie attese rispetto alla paternita.

Sara quindi uno spazio di dialogo e di confronto fra chi sta vivendo un’ esperienza simile, in cui ognuno
avralapossibilitadi portare lapropriairripetibile e irriducibile unicita.

Il gruppo érivolto atutti i papa o achi lo sta per diventare.

| gruppi saranno condotti dallo stesso Walter Brandani, presso sede Associazione L’ Aquilone via
M .te Nero, 38 — 21049 Tradate (Va)

Informazioni eiscrizioni:
Walter Brandani email: info@walterbrandani.it
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