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Dal tai chi al reiki, dalle lingue —inglese, tedesco, spagnolo — alla zumba.

Sono le offerte formative della primavera 2016 di Valcuvia Corsi.
Si trattadi un progetto che nasce sei anni fa come progetto comunale dei Comuni di Cuveglio e Cuvio,
in collaborazione con |’ associazione culturale “il Cavedio” di Varese.

Nel 2011 al progetto aderiscono due nuovi Comuni: Orino e Rancio Valcuvia, estendendo la
collaborazione al progetto Insubriarete dell’ associazione culturale “il Cavedio”.

Oggi a progetto Valcuvia corsi aderisconoi Comuni di: Azzio, Cassano Valcuvia, Castello Cabiaglio,
Cuveglio, Cuvio, Ferrera di Varese, Mesenzana, Orino, Rancio Valcuvia, e la collaborazione si &
estesa all’ associazione culturale “ 11 fiore dellavita” con sede in Rancio Valcuvia, divenuta responsabile
operativa del progetto.

Il progetto permette di sviluppare esperienze individuali, creare nuovi interessi, amicizie e crescere
culturalmente.

Lo scopo e quello di dare la possibilita ai cittadini di partecipare annualmente a corsi culturali,
sportivi, arte, musica, ar chitettura, cinema, teatro, psicologia, sociologia, scienze, laboratori, danze e
tecniche del corpo.

Il tutto suddiviso in due stagioni annue; primavera/estate e autunno/inverno.
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