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VareseNews
Escursione ad Agra e dintorni con il gruppo senior

Pubblicato: Lunedi 29 Febbraio 2016

(]

Giovedi 10 marzo il CAl Luino propone una escursione infrasettimanale in collaborazione con il
gruppo senior del CAl Varese con meta ad Agra, che si affaccia sul Lago Maggiore con splendidi ed
unici panorami che si possono ammirare dai suoi belvedere.

L’ escursioneinizia a Due Cossani 552m si percorre un tratto dell’itinerario 156 fino ad arrivare sulla
strada provinciale dove ¢’ e il bivio Agra-Curiglia; si prosegue per una carrareccia fino al’ agriturismo
Le Valate (eventuale acquisto di prodotti di capra) qui troviamo il sentiero 157 che c¢i porteraprimaalla
localita Vignone e poi a Santuario della Lupera 580m , (questo tratto di percorso € in parte sentiero,
asfalto e mulattiera con serizzo). |l Santuario della Madonna della Lupera € una piccola chiesetta
campestre che si trova a circa un terzo della mulattiera che da Agra scende a Colmegna. La costruzione
vienefattarisalire al XV secolo e conserva un pregevolissimo affresco rappresentante laVergine Maria
in trono con il Bambino con accanto i santi Sebastiano e Rocco, tradizionalmente considerati protettori
dalla peste. Dopo lavisitaa piccolo santuario si continua su mulattiera prima e su asfalto poi fino ale
porte del paese di Agra. L’itinerario continua nelle viuzze del paese fini ad imboccare il sentiero 154
Giro del sole che con un percorso agevole e paroramico porta a bivio con il sentiero 154D fino alla
sommita del monte Formica 702m ( punto panoramico su Agrae lavalle del Giona. Lungo il percorso
incontreremo i resti di un’antica torre di guardia collegata visivamente con le altre torri difensive di
Campagnano e di Runo del X secolo. Dal monte Formica breve discesa fino all’imbocco dell’itinerario
154 Giro dellaLuna che, prima scende verso lavalle del Gionafino ad incrociarsi con il sentiero 154A
per poi risalire fino ad arrivare al Centro Bedoré dove e previsto il pranzo al sacco. Dopo la pausa
pronzo si prosegue |’ escursione ritornando per un breve tratto sui nostri passi per poi procedere in
direzione di Agra passando vicino allaVilla K2, una costruzione degli anni 507 molto famosa per e sue
peculiarita architettoniche e poi presso Il Santuario della Beata Vergine del Carmine che sorge nello
spiazzo denominato “Motta dei morti”, sopra il paese, fu edificato nel 1837. In questa localita erano
state sepolte le vittime della pestilenza del XV11 secolo. Breve visita a centro di Agra dove si puo
ammirare due architrave umo in pietra, accanto all’immagine dell’ Ostia raggiante (Jesus Hominum
Salvator) e ad una scritta non ancora interpretata, vi € la data 1616; in via Francesco Pasquinelli su un
architravein legno vi € ladata 1681. Per concludere il breve giro sostain Piazza ltaliaal’arco di pietra
(soprail quale era costruito un antico forno per il pane) che immette in uno slargo chiamato “Corte degli
Ebrei”, ricordo della presenza in quella zona del ghetto. Da Agra si scende verso Due Cossani
percorrendo la vecchia mulattieraitinerario 154B.

Tempo escursione ore 3,15 (escluse le soste) — Didlivello 285m — Difficolta T1
Programma

Ritrovo ore 9,00 presso parcheggio Porto Lido di Luino e proseguimento per Due cossani
Inizio escursione ore 9,30
Fine escursione 15,00

Pranzo al sacco. Abbigliamento e calzature adeguate Escursione gratuita con condivisione spese auto
Assicurazione: ogni partecipante alla passeggiata e responsabile della propria incolumita e non é
assicurato dall’ organizzazione per infortuni individuali. | soci CAl inregolacon il tesseramento godono
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della copertura assicurativa infortuni mentre i non soci hon hanno nessuna copertura, pertanto, se lo
richiedono, possono aderire ad una formula proposta dal CAl Nazionale al costo di € 7.- a giorno da
effettuarsi il giovedi sera presso la sede sezionale, oppure procedere con assicurazioni private.

Informazioni e adesioni:
— CAIl LuinoviaB. Luini 16 tel/fax 0332 511101; e-mail cailuino@cailuino.it

— Informazioni Turistiche Luino — via della Vittoria 1 Luino — tel. 0332-530019; e-mail
iatluino@provincia.va.it

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it
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