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Quattro passi in notturna con Slow Trekking

Pubblicato: Giovedì 11 Febbraio 2016

Sabato 13 febbraio si svolgerà  la prima camminata notturna organizzata da Slow Trekking in
Movimento.

Si tratta di un percorso attorno al mulino vecchio di Bellinzago Novarese (NO): l’unico funzionante e
ancora in buono stato della Valle del Ticino e diventato, grazie ad un contributo della Regione
Piemonte, un Centro regionale di Educazione ambientale dove si svolgono diverse iniziative culturali e
didattiche

La partenza è prevista alle ore 20,30 dal parcheggio di via Alzaia Naviglio Grande (Lonate
Pozzolo). 

Ad accompagnare gli aspiranti esploratori – dai 6 anni in su – nell’avventuroso percorso sarà Michael
Bolognini, presidente di Geographical Research Association.

Pochi gli accorgimenti per partecipare nel migliore dei modi al percorso (6 km per tre ore di
camminata): indossare una giacca pensante e un pile caldo, pantaloni lunghi, scarponcini da montagna,
una torcia in tasca e macchina fotografica al collo.

Durante la camminata si avrà anche la possibilità di alzare gli occhi al cielo e di osservare un
allineamento di 5 pianeti, tipico di questo periodo, da Giove a Mercurio.

Per informazioni: info@geographicalresearch.com  tel. 0331-1586944
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