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Abitudini alimentari per i bambini, tre serate per saperne di più

Pubblicato: Martedì 22 Marzo 2016

Un tema sempre più importante nella nostra società è quello del cibo e quando è legato al tema
infanzia la qualità diventa la cosa più importante. Per questo a Cardano al Campo verranno organizzate
tre serate dedicate proprio a questo. A promuovere gli incontri il Comitato dei genitori in
collaborazione con l’amministrazione comunale, la Pro Loco e lo studio medico Kinesis.

Gli appuntamento in “Crescere con gusto” sono l’1, il 15 e il 29 aprile alle 21 in Sala Pertini. Fra i
temi in discussione come fare la spesa, la “piramide alimentare” e il cibo migliore per chi pratica sport.
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