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Escursione al rifugio Caviano

Pubblicato: Martedì 15 Marzo 2016

Domenica 20 marzo il CAI Luino propone una escursione insieme alla SAT di Mendrisio per
ricordare il gemellaggio che accomuna le due associazioni.
L’escursione percorre antichi sentieri che collegano i paesi di valle con gli alpeggi fino a raggiungere il
rifugio Caviano di proprietà della SAT Mendrisio.

L’Alpe Caviano si trova sui terreni del Patriziato alla quota di 970 mt. sul versante sud del
massiccio del Monte Generoso nel comprensorio di Castel San Pietro, Mendrisiotto, basso Ticino. Il
rifugio alpino è situato più a sud della Svizzera. Da qui la vista spazia tra Milano ela Pianura Padana, il
Monviso al confine con la Francia e l’intero gruppo del Monte Rosa. Così come molti altri 4.000
vallesani.

Al rifugio prima di riprendere la via del ritorno sarà organizzato un semplice pranzo (prenotazione
obbligatoria entro giovedì 17 marzo contattando Alfredo 328/81.37.608) 10 € che comprende 3 Fr
soggiorno/persona, piatto di pasta, caffè).

Itineraio: Monte 680 mt. – bivio Alpe Grassa 1.100 mt. – Alpe Grassa 1.000 mt. – Rifugio Caviano 970
mt. – Monte 680 mt.

Tempo escursione h 3,30 – dislivello 450 mt. – difficoltà T1.
Programma: ore 8.05 ritrovo presso posteggio Porto Nuovo a Luino in via Dante; ore 8.15 partenza con
propri mezzi per Porto Ceresio – Mendrisio – loc. Monte.

Si ricorda di portare un documento valido per l’espatrio e di indossare abbigliamento e calzature
adeguate.

Pranzo in rifugio solo con prenotazione oppure pranzo al sacco all’aperto.

Escursione gratuita con condivisione spese auto. Assicurazione: ogni partecipante alla gita è
responsabile della propria incolumità: i soci CAI in regola con il tesseramento sono tutelati da polizza
infortuni e soccorso alpino (anche all’estero); i non soci non hanno nessuna copertura assicurativa,
pertanto potranno tutelarsi in modalità autonoma o eventualmente aderire ad un polizza giornaliera
proposta dalla sede nazionale del CAI al costo di €. 7,81 (copertura infortuni € 5,58 – soccorso alpino €
2,23) da sottoscrivere il giovedì che precede la gita presso la sede CAI Luino.

Informazioni e adesioni: – CAI Luino via B. Luini 16 tel/fax 0332/511.101; e-mail cailuino@cailuino.it
– Informazioni Turistiche Luino – via della Vittoria 1 Luino – tel. 0332/530.019; e-mail
iatluino@provincia.va.it
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