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Sulla cima di Fojarina con le ciaspole

Pubblicato: Martedi 1 Marzo 2016

(]

Domenica 6 marzo il CAl Luino propone una escursione con le ciaspole alla cima di Fojarina, una
montagna che si trovaacavallo dellaVal Collaeil Lago di Lugano.

Dalla vetta superbo panorama sulle montagne a 360° dalle Grigne ale vette della Valveddasca fino
ai 4000 delle Alpi che si gode dalle Prealpi. La Cima di Fojarina € una vetta poco elevata ma offre
tuttavia uno scenario affascinante.

Itinerario: Cimadera (1081 m) — Prato Bello (1205 m) — Passo S.Bernardo ( 1586m) — Cima di Fojorina
(1810 m) — Capanna Pairolo (1344m) — Cimadera (1081 m) Tempo h6,00 — Dislivello 728 m —
DifficoltaWT2

Programma

Ore 7.20 ritrovo presso il posteggio alago di Luino-Porto Nuovo in via Dante c/o distributore benzina
Ore 7,30 partenza con mezzi propri per Cimadera

Abbigliamento e calzature adeguate

Attrezzatura: ciaspole, bastoncini, — (sonda e ARV A —facoltativi ma consigliati)

Pranzo al sacco. Documento valido per I’ espatrio. Escursione gratuita con condivisione spese auto

Assicurazione: ogni partecipante alla gita e responsabile della propria incolumita: | Soci CAl in regola
con il tesseramento sono tutelati da polizza infortuni e soccorso alpino (anche all’ estero); i non soci non
hanno nessuna copertura assicurativa, pertanto potranno tutelarsi in modalita autonoma o eventualmente

aderire ad un polizza giornaliera proposta dalla sede nazionale del CAl al costo di €. 7,81 (copertura
infortuni € 5,58 — soccorso alpino € 2,23) da sottoscrivere il giovedi che precede la gita presso la sede
CAl Luino

Informazioni e adesioni:
— CAl LuinoviaB. Luini 16 tel/fax 0332 511101; e-mail cailuino@cailuino.it

— Informazioni Turistiche Luino — via della Vittoria 1 Luino — tel. 0332-530019; e-mail
iatluino@provinciava.it
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