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Piede d’Oro, a Ternate la “Corri con Samia”

Pubblicato: Venerdì 20 Maggio 2016

Tutto è pronto per la seconda edizione della “Corri con Samia”. Dopo il successo dello scorso anno,
Gam Whirlpool e Africa&Sport, rilanciano l’iniziativa a ricordo di Samia “perché il diritto allo sport
non abbia né genere né confini. Samia è affogata nel Mediterraneo mentre cercava di arrivare in
Europa per allenarsi per le Olimpiadi. Non poteva farlo nel suo paese. E’ un’eroina dei diritti delle
donne e dei diritti civili”.

La manifestazione, inserita quest’anno all’interno del circuito podistico varesotto del Piede d’Oro, si
svolgerà lungo la pista ciclo-pedonale del Lago di Comabbio. Un percorso ondulato di 12km che
metterà alla prova gambe e fiato dei partecipanti dando al tempo stesso l’opportunità di godere di un
bellissimo panorama che spazia dall’ambiente lacuale alle Prealpi fino a scorgere le Alpi.

Partenza ed arrivo all’area feste del Parco Berrini di Ternate. Confidando in una bella giornata di
sole, il Parco è un posto ideale per rilassarsi dopo le fatiche e trascorrere la giornata in compagnia di
amici e famigliari approfittando dello stand gastronomico gestito dalla ProLoco di Ternate.

Partenza alle ore 9.30 per il giro classico dei 12km (iscrizione 14€ con maglietta tecnica, 4€ senza). Per
i meno allenati c’è una Family Run di 4,4km. E per i bambini il Mini Giro di 800m con partenza alle
9.00 (7€ con maglietta in cotone, 3€ senza).

Le iscrizioni si faranno il giorno stesso della manifestazione dalle ore 7:30 alle 8:45. Chi volesse può
fare delle preiscrizioni alla mail: info@africasport.it Ultimissima nota: il ricavato della manifestazione
andrà in beneficenza per sostenere i progetti sociali e sportivi di Africa&Sport.
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