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Ci sono occasioni in cui il nuoto e la piscina non fanno bene solo a coloro che scendono in acqua a
suon di bracciate, ma anche ad altri che magari vivono lontano e una piscina non sanno nemmeno cosa
Sia, 0 come siafatta.

L' esempio € presto fatto: domenica prossima, 29 maggio, Varese ospita per la 19a volta una
Maratona di nuoto a squadre che ha un solo vincitore, I’Unicef. Il ricavato della manifestazione
infatti sara devoluto a sostegno degli interventi di Unicef per I'emergenza “Bambini in Pericolo”
(QUI la pagina ufficiale). Cid prevede di mettere a disposizione cure psicologiche e sanitarie ma anche
cibo, acqua potabile, kit sanitari, vaccinazioni e supporti educativi in tutti i casi dove vige questa
emergenza.

La Maratona di nuoto si terra alla piscina comunale “ Fabiano” di via Copelli a Varese e prenderail
via alle ore 14 con laregistrazione delle squadre iscritte. Dalle 14,30 si comincerainvece a nuotare con
la conclusione prevista per le 17,30-18 circa. Ogni squadra sara formata da 6 nuotatori che si
aterneranno trale corsie; ogni batteria durera 407.

La partecipazione alla Maratona € aperta a tutti senza limiti di eta o di capacita; sono ammessi tutti gli
stili compresi quelli che prevedono I’ utilizzo di tavolette e salvagenti. Per “scattare” dai blocchi di
partenzainoltre non é obbligatorio il tuffo di tipo olimpionico.

Per informazioni sull’ evento € possibile contattare il Comitato Provinciale dell’ Unicef di Varese: il
numero & 0332/238640, lamail & comitato.varese@unicef.it.
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