
https://staging.varesenews.it/2016/09/mr-cento50-salite-ha-compiuto-limpresa/549184/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 01.03.2026

Mr. Cento(50) salite ha compiuto l’impresa

Pubblicato: Giovedì 8 Settembre 2016

L’aveva detto a tutti: «Quest’anno spacco». E ce l’ha fatta, perché Matteo Dall’Ara, di Cocquio
Trevisago ci aveva messo la faccia annunciando di voler compiere una sua piccola grande impresa,
salire per almeno 100 volte fino al Sacro Monte.? Detto fatto.

Leggi anche

Cocquio Trevisago – Ecco come si allena Mister 100 salite

Il piccolo record personale l’ha battuto qualche giorno fa, dedicandosi un aperitivo con i colleghi di
squadra, la Martica Bike Team, e gli sponsor del gruppo, il “ristorante Milano”, manco farlo apposta
proprio al Sacro Monte.

Martica Bike Team è una compagnia di sportivi molto affiatata: metà della squadra gareggia su
strada e l’altra metà con mountain bike, proprio come Matteo, che in sella alla sua bici ha sfruttato
tutte le pause pranzo offerte dal suo lavoro – è dipendente di una catena di grande distribuzione – per
cimentarsi nelle salite: vento e sole, pioggia e caldo, una volta in sella completava sempre il tragitto.
Ogni tanto qualcuno lo riconosceva, due colpi di claxon, lui alzava la mano in segno di saluto e via,
testa bassa, muscoli, impegno su per la salita.

Spesso in compagnia di Giovanni Darago amico in allenamento e “nemico” in gara”, l’ipotesa si è
compiuta. Ma non finisce qui: Matteo è convinto di riuscire a fare altre 50 salite prima della fine del
2016: ce la farà?
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