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Ambliopia: controlli nei nidi comunali e privati di Varese

Pubblicato: Lunedì 15 Maggio 2017

Dal 15 al 19 maggio presso gli asili nido comunali e privati di Varese nei bambini di età compresa
tra 6 e 30 mesi verrà effettuato uno screening legato all’ambliopia promosso dal Lions Club Varese
Host

Meglio conosciuta come la malattia dell’occhio pigro interessa circa il 4% della popolazione mondiale
ed è caratterizzata da una riduzione più o meno marcata della capacità visiva di un occhio sino alla
cecità o, più raramente, di entrambi. Nella maggioranza dei casi si presenta in occhi perfettamente
integri dal punto di vista anatomico.

Le conseguenze più comuni dell’ambliopia sono: lo strabismo,  la cataratta congenita e ptosi palpebrale,
l’anisometropia, cioè una differente refrazione tra i due occhi.

I segnali e i sintomi dell’occhio pigro sono molto raramente riferiti dal paziente perché è spesso
troppo piccolo. È per questo motivo che si raccomanda di effettuare una prima visita oculistica al
bambino, anche in assenza di sintomi, entro i 3-4 anni di età.

Il modo migliore per affrontare l’ambliopia è prevenirla, cioè intervenire sulle cause che possono
provocarla (prevenzione primaria). L’apparecchio utilizzato per la diagnosi dell’ambliopia è un
Autorefrattometro Pediatrico Binoculare che permette all’operatore, in pochi secondi, senza alcun
intervento invasivo sul piccolo paziente, di procedere all’esame della vista rilevando le eventuali
anomalie.

Un’ulteriore giornata da definire si svolgerà presso il centro “Infermiere di Famiglia” di via
Cairoli n. 10.

Le attività di prevenzione sono possibili grazie alla generosità della Sig.ra Carla Biasini che, nel
ricordo del marito Sig. Piero Macchi, ha donato al Lions Club Varese Host un autorefrattometro
indispensabile per la realizzazione dello screening e che verrà utilizzato anche in altri comuni che lo
richiederanno.
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