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5 miti da sfatare sulla gravidanza

Pubblicato: Martedì 6 Giugno 2017

La dottoressa Carla Lertola, dietista di fama e esperta per testate come la rivista di divulgazione
scientifica Focus o Starebene, ci spiega in un video 5 importanti miti da sfatare sulla gravidanza, che
l’esperta aveva raccontato in un corso Tigros a Busto Arsizio.

La dottoressa Lertola sarà a Solbiate Arno anche mercoledì 7 giugno, per l’ideale prosecuzione del
corso sulla gravidanza di qualche giorno fa: quello che parla di alimentazione e bambini.

Alcuni posti sono ancora disponibili, le iscrizioni sono su: www.tigros.it

GUARDA GLI ALTRI “5 MITI DA SFATARE”
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