https://staging.varesenews.it/2018/01/bruno-continua-correre-alla-ricerca-del-record/688230/ 1

VareseNews
Bruno continua a correre allaricerca del record
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E anche I’Africa e alle spalle di Bruno Riccardo Bonicalzi. Il podista di Gallarate ha disputato
domenica scorsalaMaratona di Marrakech, in Marocco, quinta “tappa” delle sette che compongono
la collana che potrebbe portarlo a un record speciale. Correre cioé sette maratone in altrettanti
continenti (America divisa in Nord e Sud, c'e anche I’ Antartide) nel minor tempo complessivo
possibile nell’arco di poco pit di un anno.

Bonicalzi ha chiuso la prova marocchina al di sotto delle tre ore, piu precisamente in 2h56' 35" e ha
aumentato a 8 16” il suo vantaggio sull’ attuale detentore del record. «La mia partenza per Marrakech
e stata letteralmente da brividi, nel senso che non stavo bene e sono decollato in condizioni non ottimali.
Per fortuna ho potuto riposar e per parecchie ore prima di prendere il via, una“sosta’ che mi hafatto
bene. Sono rimasto sotto letre ore e ho incrementato il vantaggio».

Il runner gallaratese, che con il suo progetto ha anche ottenuto il supporto di Bridgestone (per il
“Concorso da sogno”), ha completato la maratona al 55° posto assoluto, terzo tragli italiani ale spale
di Amedeo Moretti e Salvatore Palumbo. La gara maschile é stata vinta dal keniano Wycliff Kipkorir
in 2h11' 04" davanti all’ etiope Chala Adugna Bekele e al marocchino Mountasir Zagho. Tra le donne
successo della etiope Tindel Gidey Weldegebriel in 2h26'48”.

Per portare a termine la propria impresa (denominata “ Follow Bruno”) Bonicalzi deve ora portare a
termine le ultime due maratone. Tra sette settimane ci sara il durissimo impegno in Antartide: «Un
VEro e proprio viaggio in tutti i sensi — sottolinea |’ atleta— 1o considero un regalo per i miei 40 anni».
Poi la chiusura del cerchio, a Camberrain Australia ad aprile, gara che hapreso il posto di quella di
Sidney inizialmente previstalo scorso settembre.
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