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Il vostro bimbo non dorme? Questo incontro fa per voi
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Mille e una notte...in bianco. Come affrontare il momento del sonno dei bambini. E' questo il tema
dell’ incontro organizzato dall’ associazione Mamme in Cerchio e Jonas Varese Onlus.

Argomento che riguarda molti giovani genitori spesso alle prese con un problema che pare
insormontabile e “sconvolge” i ritmi e laquotidianitadellafamiglia.

La dottoressa Erika Minazzi (mamma, psicoterapeuta e presidente Jonas Varese Onlus) e la dottoressa
Vaeria Maiano (mamma, psicologa e vicepresidente Jonas Varese Onlus) daranno consigli ai genitori
e ascolteranno e cercheranno di risponder e a tutte le domande.

L’ appuntamento & nella sede delle Mamme in Cerchio (in viaVolta, 44 ad Azzate) giovedi 22 febbraio
dalle10 alle 12.
La partecipazione € libera e gratuita e si possono portarei bambini
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