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Dal 31 gennaio 2018 € entrata in vigore lalegge n. 219 del 22 dicembre 2017 “Norme in materia di
consenso informato e di disposizioni anticipate di trattamento” relativa al testamento biologico e alle
disposizioni anticipate di trattamento (DAT).

«Tale Legge —ricorda il sindaco Nicola Poliseno — stabilisce che una persona maggiorenne, capace di
intendere e volere, in previsione di un’eventuale futura incapacita di autodeterminarsi — dopo aver
acquisito adeguate informazioni mediche sulle conseguenze delle sue scelte — possa “esprimere le
proprie volonta in materia di trattamenti sanitari nonché il consenso o il rifiuto rispetto ad accertamenti
diagnostici o scelte terapeutiche e asingoli trattamenti sanitari”».

La persona interessata chiamata “disponente” pud esprimere tale volonta con le “Disposizioni
anticipate di trattamento-DAT” dichiarando preventivamente la sua decisione relativa al rifiuto di
trattamenti sanitari e richiedendo la sedazione profonda terminale, qualora le condizioni cliniche lo
consigliassero. ??Le DAT sono redatte con atto pubblico o scrittura privata autenticata, oppure con
scrittura privata consegnata per sonalmente all’ ufficiale dello Stato Civiledel Comune di residenza.

Chi esprimele DAT puo indicar e una per sona di fiducia, denominata “fiduciario”, che lo rappresenti
le sue volonta nelle relazioni con il medico e con le strutture sanitarie, nel caso in cui il disponente non
fosse piu capace di confermare le proprie intenzioni consapevolmente.

Per ulteriori informazioni consultare il sito del Comune di Cassano, che ha predisposto una pagina
specifica.
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