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Dal 23 al 28 aprile la Residenza Sanitaria Assistenziale organizza la Settimana della prevenzione dei
disturbi della memoria presso la sua sede a Gerenzano, in provinciadi Varese.

Le persone con almeno sessant’anni d’eta potranno prenotare un appuntamento e sottopor si
gratuitamente a test per unavalutazione delle abilita cognitive con gli specialisti della struttura.

Durante la settimana la dottoressa L or edana L ocusta — psicologa esperta in Neuropsicologia Clinica
del Nucleo Alzheimer di Villaggio Amico — sara a disposizione per una
val utazione neuropsicologica comprensiva di un colloquio e di un test, il MOCA (Montreal Cognitive
Assessment), uno strumento di screening del deterioramento cognitivo lieve, volto ad indagare le
funzioni cognitive quali: memoria, abilita visuo-costruttive, funzioni esecutive, attenzione,
concentrazione e memoria di lavoro, linguaggio e orientamento. L’ esito dell’ esame permette di valutare
il proprio invecchiamento celebrale e individuare le strategie di prevenzione. Al termine di ogni
visita verra rilasciato un report su quanto emerso dall’incontro che I’ interessato e i familiari potranno
esaminare con il proprio medico di fiducia con il quale decidere eventuali successive iniziative.

| posti disponibili per la Settimana della prevenzione dei disturbi della memoria sono trenta.
Per prenotare un appuntamento: Tel 0296489496 — www.villaggioamico.it
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