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SISM Varese e Jonas Varese Onlusinvitano all’evento “ Distur bi del Comportamento Alimentare
— Parliamone A Cena”

Le dottoresse Minazzi e Maiano, terapeute di Jonas Var ese Onlus dialogheranno e coinvolgeranno i
partecipanti accompagnando |e pietanze servite con nozioni teoriche e pratiche sui Disturbi Alimentari.

| temi che verranno toccati durante la serata saranno:

IMPATTO SOCIALE SULL'IMMAGINE SOGGETTIVA: gli effetti dei diktat della societa sulla
percezione di s&

IL SINTOMO METTE IN SCACCO LA PAROLA: come affrontare la situazione insieme alla persona
con dist. alimentare

MANGIARE IL NIENTE: storie di sintomi, storie di persone

I Menu prevede : Aperitivo di benvenuto, Antipasti, Primo, Secondo, Dolce, Caffe e Bevande

Lacenasi terrail giorno 19 Aprile ale ore 20.00 presso il ristorante Santa Lucia, a Varese in via
Carcano 14.

Il costo per ogni partecipante e di 15 €, che SISM Varese donera interamente a JONAS VARESE
ONLUS per sostenere le attivita che promuove sul territorio.

Posti disponibili : 30 persone
Per prenotarsi, compilate questo modulo e seguite attentamente le indicazioni per i pagamenti.
PRENOTAZIONE ENTRO IL 14 APRILE

https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAI pQL Sf-Z9RSaNkj X wK -urm6j 7Y ZAgNM 2i 1wX 0X ej A 6s96aL
_m5BfA/viewform?usp=sf_link
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