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L’ Abruzzo é sicuramente la regione meno conosciuta fra tutte quelle italiane, eppure ha una moltitudine
di bellezze uniche che altrove non si possono trovare. |l territorio ha mare e montagne ed e ricco di
borghi meravigliosi testimoni di una storia gloriosa. Venendo in questa regione d’ estate é facile
ritrovarsi immersi in qualche festivita popolare o sagra visto che durante la calda stagione ce ne sono
davvero tante: tutte buone occasioni per gustare i prodotti tipici della terra e conoscerne le tradizioni,
facendos coinvolgere dal calore delle genti locali.

Lacosta dell’ Abruzzo é bellissima da Nord a Sud. Verso Ascoli Piceno ci sono spiagge lunghe di sabbia
chiara, con alle spalle la macchia mediterranea, che procedendo verso Sud diventano progressivamente
piu selvagge e frastagliate. All’altezza di Teramo e di Pescara la spiaggia si assottiglia fino poi a
lasciare spazio a calette di ghiaia, abbracciate da rocce scoscese.

Accanto a bel mare d’ Abruzzo ¢’é un paesaggio naturale suggestivo e poetico in cui fare escursioni,
passeggiate o giri in mountain bike. Gli itinerari da intraprendere, anche in base al mezzo che si sceglie,
sono diversi e perdersi € impossibile visto che le indicazioni lungo i percorsi non mancano mai.

Come organizzare al meglio una vacanza in Abruzzo

In Abruzzo le cose da vedere sono tante e, per questo, la cosa migliore € quella di scegliere un alloggio
che siain una posizione intermedia, come la costa marinadi Teramo, cosi da raggiungere in poco tempo
i principali punti d’interesse. Per una vacanza che sia avventurosa ed emozionante, ma nel contempo
anche rilassante e confortevole, la scelta pit opportuna é scegliere un villaggio vacanze. Qui i servizi, s
sa, sono d’ eccellenza. Ogni ospite pud scegliere un appartamento in base alle sue esigenze, dotato di
tutto il necessario per trascorrere delle giornate da favola

Alternando giorni di mare, adiacente di norma al villaggio, a gite nei pit importanti punti d’interesse
dellaregione si puo dire di aver fatto proprie le bellezze dell’ Abruzzo e di essersi anche rilassati al
meglio. Le offerte dei villaggi turistici comprendono strutture in cui ci Sono una reception sempre attiva,
bar, ristoranti, pizzerie, campi sportivi, piscine per grandi e piccini e tanti atri servizi comodissimi.

L’ unica cosa da ricordare € che purtroppo la rete di trasporti non risponde sempre alle esigenze dei
turisti e, per questo, é piul facile se si ha un’auto a noleggio o propria da usare per andare al’ avventura.
Tutto dipende, ovviamente, dal tipo di vacanza che si intende fare: se si cerca solo relax € possibile
godersi qualche giorno framare e servizi dei villaggi turistici.

Gite da fare in Abruzzo: cosa vedere

L’ Abruzzo vanta un’ ampia area protetta che ne ha fatto la“ Regione verde d’ Europa’: il Parco nazionale
della Majella, quello del Gran Sasso e Monti della Laga, quello del Sirente Velino, |’ area marina di
Torre Cerrano e altre. Qui le escursioni da fare sono tantissime. Accanto alle bellezze naturali qui vi
sono alcuni dei pit bei borghi d'Italiain cui fare compere, visitare, cenare. Danon perdereil castello di
Rocca Calascio, quello di Rocca Scalegna, il Lago di Scanno, quello di Barrea, il meraviglioso
lungomare di Pescara, la suggestiva Sulmona, L’ Aquila, le Grotte di Stiffe.
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