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Terza edizione de “Il diabete nel teatro della vita”
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Sabato 1 dicembre, alle ore 9:30, al Teatro Openjobmetis di Varese, avraluogo laterza edizione de “II
Diabete nel Teatro della Vita’.

Organizzato da DI.VA., Associazione Diabetici Varese Onlus, in collaborazione con U.Di.Con., Unione
per la Difesadei Consumatori Regionale Lombardia, I’ evento vuole darerisalto a fenomeno del diabete
mellito illustrandone i nuovi orizzonti terapeutici, con un occhio di riguardo alla Theatrical Based
Medicine, la medicina basata sul teatro.

«Ladiffusione del diabete mellito in Italia e nel mondo & in continua crescita tanto da rappresentare una
sorta di pandemia», afferma la Dott.ssa Cristina Romano, responsabile della struttura semplice di
Diabetologia dell’ ASST dei Sette Laghi di Varese, che afferisce alla piu ampia struttura di
Endocrinologia, il cui Direttore eil prof. Luigi Barlalena.

«Con laterza edizione di questo evento ci siamo posti I’ obiettivo di condividere con tutti i partecipanti i
progressi delle cure e le prospettive delle nuove terapie, ma intendiamo innanzitutto raggiungere e
coinvolgere emotivamente i diabetici — prosegue la dott.ssa Romano — per educarli ad un corretto stile
di vita, che permetta loro di essere autonomi nella gestione delle proprie condizioni di salute e quindi
massimizzarei risultati delle terapie acui Si sottopongono».

L’intento principale dell’ evento & infatti proprio quello di stimolare le persone affette da diabete a
migliorare il proprio stile di vita e ad essere attori protagonisti della propria condizione, contando sul
coinvolgimento attivo dei propri famigliari. Le emozioni che sa suscitare la rappresentazione teatrale,
basata perd sulle conoscenze scientifiche, serviranno a veicolare meglio come questaintesa con i propri
cari puo risultare vincente.

Trai relatori, oltre alla dott.ssa Romano, il Dott. Renato Giordano, inventore della Theatrical Based
Medicine e specialista in Endocrinologia all’ASL Roma 1, il Prof. Bruno Solerte, Direttore della
Geriatria ad indirizzo metabolico all’ Universita degli Studi di Pavia, Peppino Falvo, Presidente
Regionale dell’ Unione per la Difesa dei Consumatori, e llaria Garofalo, Presidente dell’ Associazione
Di.vVa

Tragli ospiti dell’ evento, Attilio Fontana, Presidente di Regione Lombardia, I’ eurodeputata Lara Comi,
il sindaco di Varese Dario Galimberti, |’ assessore all’ Ambiente del comune di Varese Dino De Simone,
il Provveditore agli studi di Varese Claudio Merletti e Callisto Bravi, Direttore Generale dell’ Ospedale
di Circolo-Fondazione Macchi.

L’invito a partecipare € rivolto non solo alle persone direttamente interessate al fenomeno del diabete,
ma atutti coloro che hanno a cuore la propria salute e quella dei propri cari, per scoprire che nel teatro
dellavitail diabete pud essere sempre meno il protagonista.
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