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Un bagno ghiacciato per purificare lo spirito

Pubblicato: Sabato 19 Gennaio 2019

Se Varese e parte del varesotto questa mattina si è svegliata con la neve, c‘è chi ha dovuto affrontare
le temperature ghiacciate del lago di Ghirla per la propria fede religiosa.

E’ in corso la settimana di preghiera per l’unità dei cristiani, che durerà fino al 25
gennaio, quest’anno intitolata “Cercate di essere veramente giusti” (Deuteronomio 16, 18-20).

I cristiani ortodossi, che si ritrovano in preghiera a Casbeno, hanno celebrato la settimana ecumenica
con il rito del battesimo nelle acque del laghetto a nord di Varese, in località Eden. Si tratta
della purificazione battesimale.

Ogni anno il questa giornata si ripete nelle stesse acque e con immutato trasporto emotivo da parte di
chi celebra e da chi si depura l’anima.

Quest’anno il clima è stato più clemente: le acque erano fredde ma non ricoperte da uno strato di
ghiaccio come negli anni passati. (Foto Eugenio Pigato)
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