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A Malnate il trofeo internazionale Amistad della Fink

Pubblicato: Lunedì 11 Febbraio 2019

Domenica 17 febbraio al Palazzetto dello Sport di Malnate di via Gasparotto si svolgerà una importante
competizione di arti marziali: il trofeo internazionale Amistad Italia e Spagna di ju jitsu metodo
Nippon Kempo.

La manifestazione è organizzata dalla Asd San Martino Or.Ma. in collaborazione con Asd Fink.

Per l’occasione a Malnate arriverà una delegazione spagnola.

Il Ju Jitsu metodo Nippon Kempo è un’arte marziale tradizionale giapponese sviluppata nel 1932 da
Muneomi Sawayama. I praticanti apprendono queste tecniche nella massima sicurezza con
equipaggiamento protettivo (la corazza – bogu – che richiama l’armatura degli antichi samurai), poiché
l’arte è a pieno contatto.
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