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M’illumino di meno: una cena “a basso impatto” per il centro
Gulliver
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“Tutti un po’ piu a buio” per “Mi illumino di meno 2019, la giornata del Risparmio Energetico e
degli stili di vita sostenibili, ideata nel 2005 da Caterpillar e Rai Radio2 per chiedere ai propri
ascoltatori di spegnere tutte le luci che non sono indispensabili.

E ancheil Centro Gulliver quest’ anno ha deciso di aderire organizzando per venerdi 1 Marzo unacena
di raccolta fondi a basso impatto ener getico, con materie prime cucinate con il minimo scarto e con
brevi tempi, ottimizzando — nei procedimenti — pit di una cottura.

«Ceneremo a lume di candela, in un “oasi” naturale all’interno del Parco del Campo dei Fiori. E’ il
primo anno che aderiamo a questa iniziativa — spiega Don Michele Barban, fondatore del Centro
Gulliver — Un’iniziativaimportante per noi che desideriamo prenderci cura delle persone, ma anche del
territorio. E in questa serata lo faremo riducendo gli sprechi e facendo vivere alle persone che
parteciperanno un’ esperienza di efficienza energetica e di sostenibilita ambientale».

Si ringrazia SweetEvents di Francesca e Chiara per aver deciso di donare I’ intero ricavato della serata a
sostegno del progetto Inside& Out per il rinnovo dell’arredo delle Comunita Terapeutiche di
Bregazzana.

Appuntamento & presso gli Orti di Bregazzana, via del Giglio 51 a Bregazzana (Varese), il 1 marzo
ale 20.00. Info e Prenotazioni entro 27 febbraio aludovica.cerritelli@gulliver-vait cell. 391/4902662
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