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Anoressia: il demone dell’adolescenza

Pubblicato: Sabato 2 Marzo 2019

I disturbi alimentari sono uno dei temi ricorrenti nell’età adolescenziale. La redazione di “Giornalisti
Fuoriclasse” composta da studenti dei licei del territorio, ha affrontato il tema. Noemi Ciaravolo, che
frequenta l’Isis Valceresio, ne ha parlato con una ragazza in cura al Centro Mira Lago a Cuasso.

Che cos’è l’anoressia? L’anoressia è una malattia psichiatrica che porta il malato a rifiutare qualsiasi
tipo di cibo e bevanda. È un essere malvagio, che annienta dall’interno ragazze e ragazzi. L’età media
in cui si manifesta la malattia è scesa molto negli ultimi anni, fino alla preadolescenza. Spesso
l’anoressia è accompagnata da altri disturbi come autolesionismo e bulimia.

Continua a leggere sul Blog Giornalisti Fuoriclasse

di Noemi Ciaravolo
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