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Sport e alimentazione, se ne parla con l’Atletica Gavirate

Pubblicato: Venerdì 12 Aprile 2019

C’è un rapporto tra sport e alimentazione? Questa è la domanda che si porranno questa sera, venerdì 12
aprile, i relatori nel dibattito organizzato dall’Atletica Gavirate.

L’appuntamento è per le ore 20.30 all’Oratorio San Luigi, dove le dottoresse Serena Martegani e
Alice Kabore tratteranno il tema dell’educazione alimentare del giovane sportivo.

L’ingresso sarà libero e gratuito.
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