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Il Comune di Malnate ha accolto |'invito delle associazioni “Cor et amor” e del “Movimento
Mezzopieno” di riconoscere all’ Assessore Maria Croci, la delega alla Gentilezza. Il consigliere
comunale che avrala delega e supportera |’ assessore sara Cecilia Carangi.

Laproposta s inserisce nell’ambito della Gior nata nazionale dei giochi della gentilezza che s terrain
tutta ltaliail 22 settembre.

La Giornata nazionale dei giochi della gentilezza é nata per il coinvolgimento dei bambini, delle
scuole e delle amministrazioni di tutta Italia in un momento di gioco e sensibilizzazione sulla
gentilezza. La ricorrenza € promossa dall’ associazione Cor et amor, che si occupa di favorire il
benessere e una crescita serena di bambini e ragazzi, insieme al Movimento Mezzopieno, larete italiana
per ladiffusione della positivita

Lo scopo della Giornata dedicata alla gentilezza € quello di trattare quattro aspetti: il comportamento,
I’ambiente e il decoro pubblico, la sicurezza stradale e I'attenzione per la disabilita. La “buona
educazione” potra essere affrontata approfondendo: |e buone maniere nella quotidianita; tenere puliti gli
ambienti e gli spazi in cui si vive; muoversi per strada in sicurezza; prendersi cura delle persone piu

fragili.

«Quest’anno vogliamo superare i 22.500 partecipanti — commenta Luca Nardi, presidente
dell’ Associazione Cor et Amor — e promuovere, coinvolgendo i media e gli esperti del settore,
I"importanza di educare i bambini ei ragazzi alla gentilezza sin da piccoli, attraverso la collaborazione
trale diverse figure educative famiglia, istruzione e tempo libero, affinché possano crescere e diventare
adulti felici, attenti al benessere della propria comunita. Educare oggi alla gentilezza, € un investimento
etico, abreve e lungo termine. Oltre che nel presente, i benefici potranno essere colti nel lungo periodo,
tra 20 o 30 anni, quando i bambini di oggi, saranno cresciuti e aggirano attivamente per mettere in
pratica quanto appreso da piccoli».

Nell’ambito della Giornata nazionale dei giochi della gentilezza si intende sensibilizzare i Sindaci dei
comuni italiani con I'invito ad istituire I’ Assessorato alla gentilezza, assegnando ad assessori o
consiglieri comunali una delega alla gentilezza, un incarico a costo zero, ma dal grande valore
simbolico.

La proposta ai Sindaci italiani avanzata dalle associazioni promotrici della Giornata & quindi di
incaricare un assessore, 0 un consigliere sensibile al benessere di tutti, di occuparsi della buona
educazione, del rispetto verso il prossimo e la cosa pubblica, di sensibilizzare i cittadini ai
comportamenti positivi, a prendersi curadi chi soffre (esi malati, o le persone sole), o & in difficolta
(chi hapersoil lavoro, disabili, anziani, genitori separati con figli), ad accrescere lo spirito di Comunita,
oltre che favarire I’ unita, a coinvolgere i propri concittadini e le associazioni in iniziative di cittadinanza
attiva per il bene comune.

Con la gentilezza é possibile prevenire e correggere molti comportamenti che danneggiano il vivere
sereno di una comunita,
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