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Ciaspole, sci e minerali: la vacanza d’inverno in Valle Bedretto

Pubblicato: Martedì 3 Dicembre 2019

Dalle passeggiate con le ciaspole alle prime esperienze sugli sci: la Valle Bedretto ai piedi del Passo del
Gottardo è una della regioni del Canton Ticino con l’innevamento più abbondante in inverno.

Particolarmente amata dalle famiglie è la piccola stazione sciistica Cioss Prato, gestita da Agnese e
Marco Leonardi, dove i bambini possono provare le prime curve sugli sci, mentre i genitori li osservano
dal basso, comodamenti seduti davanti al rifugio. L’incontaminato paesaggio alpino invernale della
Valle Bedretto è inoltre ideale per le escursioni con le ciaspole e i percorsi sugli sci.

Su un itinerario circolare lungo 3,8 chilometri con dislivelli minimi si attraversa per circa 1,5 ore un
paesaggio invernale innevato, fra larici e abeti, dove i pannelli informativi forniscono dettagli sugli
animali del bosco.

Lungo il percorso, inoltre, gli antichi attrezzi dell’agricoltura offrono una testimonianza della vita di un
tempo nella valle. Le ciaspole si possono noleggiare nella stazione sciistica di Cioss Prato.

Su richiesta, sono disponibili anche escursioni organizzate. Oltre a un ristoro nel ristorante del rifugio di
Cioss Prato da Agnese, è consigliata la visita al Museo dei Minerali “Grotta Cioss Prato”. In una
grotta sotterranea si possono ammirare le rose di ferro, il tipico quarzo ticinese, il quarzo aghiforme e
molti altri minerali rari, che Gilberto Leonardi ha portato qui dalla regione del Gottardo e dalle valli
circostanti del Ticino settentrionale.

Accanto matura, tra l’altro, il formaggio dell’Alpe Cioss Prato, che si può degustare nel rifugio.
ticino.ch/cristalli
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