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Avremmo dovuto ammirarli da vicino, nel mese di giugno, su numerosi campi sportivi del Varesotto
ma agli albori dell’ attuale emergenza sanitaria la manifestazione che li vedeva protagonisti venne
subito annullata.

Parliamo degli atleti che aderiscono a Special Olympics, e cioé sportivi con disabilita intellettiva:
sfumata la possibilita di gareggiare nei Giochi Nazionali Estivi — quelli che erano in programma nella
nostra provincia — gli atleti “speciali” avranno comunque modo di misurarsi in una competizione che,
pero, li vedrasudare nel salotto o nel giardino di casa.

Specia Olympics Italia hainfatti varato gli “ Smart Games 2020”: trail 10 eil 31 maggio gli sportivi
potranno cimentarsi in 20 diver se discipline, con appositi esercizi elaborati e adattati dallo staff tecnico
nazionale e quindi pubblicati su Y ouTube.

Le discipline sportive proposte sono atletica leggera, badminton, basket, bocce, bowling, calcio,
canottaggio, karate, ginnastica, golf, nuoto, equitazione, pallavolo, racchette da neve, rugby, snowboard,
tennis e tennistavolo. Sono previste gare di sport unificato in tutte le discipline, esibizioni di Y oung
Athletes Program e di Motor Activity Program.

«Gli Smart Games — scrivono gli organizzatori — rappresentano una sorta di esperimento sociale e
sportivo, una sfida che racchiude una grande potenzialita nella speranza e, a tempo stesso, nellaferma
convinzione di poter tornare presto ad abbracciarci di nuovo, piu forte di prima.

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it

VareseNews -1/1- 08.03.2026


https://staging.varesenews.it/2020/04/special-olyimpics-un-maggio-ricco-gare-smart/923528/
https://www.varesenews.it/2020/01/nel-varesotto-previsti-3000-atleti-special-olympics-vertice-prefettura/895177/
https://www.varesenews.it/2020/01/nel-varesotto-previsti-3000-atleti-special-olympics-vertice-prefettura/895177/
https://www.varesenews.it/2020/02/special-olympics-annullati-giochi-estivi-varese-2020/905064/

	VareseNews
	Special Olyimpics: un maggio ricco di gare “smart”


