https://staging.varesenews.it/2020/05/incontri-esperti-sul-web-dellassociazione-diabetici-valle-olona/931313/ 1

VareseNews

Incontri con esperti sul web dell’associazione diabetici Valle
Olona

Pubblicato: Venerdi 22 Maggio 2020

(]

Con gli ospedali aritmo ridotto a causa dell’ emergenza sanitaria, fioriscono le iniziative di sostegno sul
web.

Anche |’ associazione “Ladolce vitaOnlus- Associazione Diabetici Valle Olona” organizza 4 webinair
per dare informazioni importanti mantenendo le distanze.

Il primo appuntamento sara martedi 26 maggio con inizio alle ore 21. Il Dottor Vincenzo
D’Ambrosio, primario di Medicina e il dottor Ivano Franzetti responsabile della Diabetologia
dell’ ospedale di Gallarate affronteranno il tema del Covid 19 partendo dalla risposta sanitaria messain
campo.

Mercoledi 3 giugno, sempre alle ore 21, la psicologa Anna Biotti offrira una lettura delle emozioni e
reazioni in questi medi di distanziamento e chiusura.

Mercoledi 10 giugno I'incontro on line sara con la nutrizionista Armida Fassi che dara consigli
sull’ alimentazione

L’ ultimo appuntamento, sabato 15 giugno ma alle ore 4.30 san con il personal trainer Sergio
Cominelli pensato per avere consigli su esercizi e movimenti da svolgere a proprio domicilio.

tutti gli appuntamenti sono aperti , basta registrarsi al link:
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-new-life-free-webinar-105512665222

Per informazioni: info@ladolcevitavalleolona.it
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