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Una societa iscrivei suoi atleti, ognuno dovra correre per 42 minuti attenendosi ai regolamenti
sanitari vigenti, dovra indossare la divisa della propria societa e il pettorale che gli verra

assegnato.

Lasocieta raccoglierai km corsi dai propri atleti (dovranno essere dimostrabili con tracciato gps o foto
del garmin e dell’ atleta).

L iscrizione costa 50€ a societa e ogni atleta dovra versare una quota variabile in base al
kilometraggio corso (consigliato ameno 1€ km).

Martedi 2 giugno, data simbolo per il Paese, s sarebbe dovuta svolgere la Sti-Varee', garadi corsain
montagna in salita organizzata da Atletica Verbano ed inserita nel Circuito Grand Prix delle Montagne
Varesine.

Atletica Verbano non si ferma ma rilancia e invita tutti gli sportivi a partecipare ala prima edizione
della“Stand by team run”, unasfida “virtuale’ a squadre dalla finalita assolutamente benefica, dove s
potra tornare a correre per la propria societa e contribuire, tutti insieme, a fare squadra a favore del
progetto “L’ educazione non si ferma’ della Fondazione mission bambini onlus.

| partecipanti avranno a disposizione 12 ore (dalle 8 della mattina alle 20 della sera) per effettuare un
allenamento di corsa della durata di 42 minuti continui durante i quali percorrere il maggior numero
possibile di km indossando obbligatoriamente la divisa della propria societa e correndo nel pieno
rispetto delle normative del D.P.C.M. volte a contenimento della pandemia da COVID-19 e vigenti il
giorno della gara.

La sommade km percorsi dagli atleti di ogni squadra contribuira a stilare due classifiche finale di
Societ& una col totale km percorsi e unacoi chilometri percorsi dai migliori 10 atleti.

Per partecipare alla Stand by team run & necessario coinvolgere tanti compagni di squadra: € una sfida
per societa e non sono ammesse iscrizioni individuali.

Il referente di ogni Societa comunichera ad Atletica Verbano la lista degli atleti partecipanti
compilando il modulo darichiedere ainfo@atleticaverbano.it.

Trovate tutte le informazioni e il regolamento completo sul sito di Atletica Verbano

Pagina facebook dell’ evento
Non importa cosa trovi alla fine di una corsa, I’importante e quello che provi mentre stai
correndo (J. Owens)

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it

VareseNews -1/2- 23.01.2025


https://staging.varesenews.it/2020/05/stand-by-run-aiutare-bambini/933007/
http://www.atleticaverbano.it/sbtr/
https://www.facebook.com/groups/25565834581584

https://staging.varesenews.it/2020/05/stand-by-run-aiutare-bambini/933007/ 2

VareseNews -212- 23.01.2025



	VareseNews
	Una “stand by run“ per aiutare i bambini


