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In vetta alla Chiusarella, passeggiando con i bambini

Pubblicato: Domenica 23 Agosto 2020

Raggiungere la cima di una montagna è un’impresa che regala grandi soddisfazioni a grandi e piccini.
Tra le prime “scalate” da proporre ai bambini di Varese e dintorni c’è quella che porta in vetta al monte
Chiusarella, nel parco del Campo dei Fiori.

LA META
Un’altura modesta (solo 915 metri di altezza sul livello del mare) ma in grado di offrire un
panorama mozzafiato a 360° sui laghi e la fascia alpina e prealpina che ci circonda. La Chiusarella,
con il suo caratteristico “pratone di vetta” nelle giornate limpide permette agli escursionisti di ammirare
dall’alto tutto quanto la circonda. E allo stesso tempo consente a chi si trova a valle di riconoscere
chiaramente la Chiusarella, unica cima prealpina della zona ad essere completamente pelata in vetta, in
ricordo di una attività pastorizia che non esiste più e che storicamente ha frenato l’avanzata del bosco.

PUNTO DI PARTENZA
La via più breve per raggiungere la Chiusarella (e quindi quella più adatta ai bambini quanto più
sono piccoli) parte dal borgo della Rasa (550 mt). Attraversato il paese lungo la via principale si
imbocca il sentiero che porta alla tagliata di Bregazzana. A poche decine di metri dal centro abitato, una
deviazione sulla sinistra in mezzo ai prati indica la deviazione per la via veloce al Pian Valdés.
L’alternativa è partire proprio dal prato della Tagliata di Bregazzana (raggiungibile parcheggiando
a valle del sentiero, lungo la via Molinetto che è la prima traversa sulla sinistra che si incontra
imboccando da Sant’Ambrogio la via per Bregazzana) e da qui imboccare il sentiero nel bosco che, in
falso piano, raggiunge la Rasa. Ma in questo secondo caso il percorso si allunga di almeno 40 minuti
a salire e altrettanti a scendere e aumenta anche il dislivello (dal punto in cui si lascia l’auto alla
cascina Tagliata, dove si può ammirare assieme al panorama sulla via Sacra, il Laghetto dei Tritoni).

PIAN VALDÈS
La salita che porta al pian Valdès si snoda nei boschi ed è piuttosto ripida. Ma in poco più di mezzo
chilometro si raggiunge la terrazza naturale del Pian Valdés, dove è possibile rilassarsi e sgarnaocchiare
qualcosa ammirando il panorama. La salita prosegue più morbida su in sentiero in ghiaia e terra chiara
lungo i tornanti con piccolo strappo finale sotto le due betulle che aprono al pratone di vetta da dove
godersi il panorama.

Il tempo di percorrenza dalla Rasa alla cima della Chiusarella è di circa un’ora e mezza, con 365
metri di dislivello.
Si consigliano scarpe da trekking o da ginnastica, una buona scorta d’acqua nello zaino e una giacca
antivento, più o meno leggera a seconda della stagione.
Consigliato alle famiglie con bambini dai 6 anni in su, anche con amici a quattro zampe.

di bambini@varesenews.it
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