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VareseNews
Lo spettacolo del foliage all’Oasi Zegna
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Arrival’autunno e il “foliage”, lo spettacolo della naturain questa stagione, entra nel vivo. Ottobre e
novembre nell’Oasi Zegna sono i mesi della magia: grazie alla conformazione del paesaggio si pud
assistere aun’esplosione di giallo, arancio, rosso, marrone, fino ale piu suggestive tinte del viola.

Approfittando di temperature ancora miti e della luce ancora calda, Oasi Zegna propone esperienze
dedicate ai colori dell’autunno e sei imperdibili weekend guidati, alla scoperta di questo
mer aviglioso ed affascinante momento dell’anno. Qui tutte leinfo

PASSEGGIATE ACCOMPAGNATE IN VALSESSERA

10e11-17 e 18— 24 e 25 ottobre

Il Bosco del Sorriso A Bocchetto Sessera (1.360 mt.), tre weekend in compagnia delle guide
naturalistiche esperte del territorio porteranno nella selvaggia Va Sessera. Non semplici camminate, ma
veri percors esperienziali nel Bosco del Sorriso, che lasciaincantati con le sue betulle, gli abeti, i faggi
ei larici, maanche per labellezza dei suoi panorami. Uscite da due ora circa su percorsi adatti a grandi
e piccoli, aperti anche agli amici a quattro zampe.

Stefano Maffeo, Guida OverAlp accreditata Oasi Zegna: “Gli alberi sono intelligenti e capiscono
guando sta per arrivare I’inverno. Con la discesa della temperatura, I’ accorciarsi delle giornate, il
variare dell’intensita luminosa, le piante dopo aver cambiato il colore delle foglie, cominciano a
spogliarsi. Perché la loro chioma diventerebbe un pericolo, trattenendo la neve, appesantendosi e
minacciando le branche e la stabilita del fusto”.

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA suwww.overalp.com

Tariffe: Intera 12 euro. Ridotti 10, ragazzi 8 euro. Bambini: gratuito. Orari: 10.30 e 14.30. Info:
+39.015.0990725 — 349 6252576 — overa p@overalp.com

Ritrovo: Bocchetto Sessera— Bielmonte

PASSEGGIATE ACCOMPAGNATE IN BRUGHIERA
31 ottobre e 1 novembre— 7 e 8 — 14 e 15 novembre

In Brughiera

A ridosso di Trivero Valdilana, sede del Lanificio Zegha a 800 metri di altitudine, tre weekend di
escursioni guidate su itinerari adatti a tutti trai boschi secolari della Brughiera, zona particolarmente
riccadi castagni, che in autunno sfoggiano unatavolozza di tonalita calde del giallo, arancio e marrone.
A fine escursione, sara possibile visitare il Santuario mariano Nostra Signora della Brughiera (XV e
XVII sec), frai pit importanti del Piemonte.

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA suwww.overalp.com

Tariffe: Intera 12 euro. Ridotti 10, ragazzi 8 euro. Bambini: gratuito. Orari: 10.30 e 14.30. Info:
+39.015.0990725 — 349 6252576 — overa p@overa p.com

Ritrovo: Ristorante || Castagneto

PASSEGGIATE ACCOMPAGNATE “A 6 ZAMPE”
Domenica 18 ottobre Dog Trekking con castagnata Una passeggiatain naturain compagnia di Theodora
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Breganzioli, dog trainer. Ritrovo alle ore 9.45 a Bocchetto Sessera per un tragitto di circa 10 km di
media difficolta con castagnata lungo il percorso e pranzo a sacco.

Per saperne di pit sulle iniziative

Foliage e “forest therapy”, doppio appuntamento all’ Oasi Zegna
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