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Spostamenti, seconde case e sport: le Faq aggiornate dal
Governo

Pubblicato: Giovedì 21 Gennaio 2021

Zona rossa, zona arancione e zona gialla. Cosa fare e cosa invece è vietato. Il Governo ha aggiornato le
Faq il 20 gennaio, provando a rendere più comprensibili le disposizione e andando a colmare i “vuoti”.
Quelle riportate di seguito sono le indicazioni riguardanti la zona rossa.

QUI IL SITO DEL GOVERNO CON TUTTE LE FAQ AGGIORNATE

 

SPOSTAMENTI 

Dal 16 gennaio al 5 marzo 2021, in area rossa sono consentiti esclusivamente gli spostamenti per
comprovati motivi di lavoro, salute o necessità (anche verso un’altra Regione o Provincia autonoma). È
sempre consentito il rientro alla propria residenza, domicilio o abitazione. Dal 16 gennaio 2021 è venuta
meno l’esclusione delle cd. seconde case ubicate dentro e fuori regione dal novero delle proprie
abitazioni cui è sempre consentito il rientro (si veda la FAQ specifica).

Tra le 5.00 e le 22.00, una volta al giorno, verso una sola abitazione privata abitata situata nello stesso
Comune, a un massimo di due persone, oltre a quelle già conviventi nell’abitazione di destinazione. La
persona o le due persone che si spostano potranno comunque portare con sé i figli minori di 14 anni (o
altri minori di 14 anni sui quali le stesse persone esercitino la potestà genitoriale) e le persone disabili o
non autosufficienti che convivono con loro. A chi vive in un Comune fino a 5.000 abitanti, tale
spostamento è consentito anche entro i 30 km dal confine del proprio Comune (quindi eventualmente
anche in un’altra Regione o Provincia autonoma), con il divieto però di spostarsi verso i capoluoghi di
Provincia.

Il transito nelle aree con restrizioni agli spostamenti diverse dalla rossa (quindi arancione o gialla) è
consentito, come ogni altro spostamento, “esclusivamente per comprovate esigenze lavorative,
situazioni di necessità (per esempio l’acquisto di beni necessari) o motivi di salute”. È inoltre consentito
“se strettamente necessario ad assicurare lo svolgimento della didattica in presenza, se prevista”. Se una
persona è giustificata a spostarsi tra regioni di diverso colore ma non ha la macchina o la patente, o non
sia autosufficiente o abbia un altro impedimento, può farsi accompagnare da un familiare
(preferibilmente convivente) o da una persona incaricata del trasporto, da e verso la propria abitazione,
anche tenuto conto dell’esigenza di limitare quanto più possibile l’utilizzo di mezzi pubblici. Nel caso in
cui l’accompagnatore e l’accompagnato non siano conviventi devono indossare entrambi la mascherina.
Nel rispetto di tali condizioni, anche lo spostamento dell’accompagnatore è giustificato.

Il “motivo di lavoro”, che giustifica gli spostamenti, può essere comprovato, oltre che con
l’autocertificazione, anche esibendo “adeguata documentazione fornita dal datore di lavoro (tesserini o
simili) idonea a dimostrare la condizione dichiarata”.
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SECONDE CASE

Dal 16 gennaio è possibile raggiungere le seconde case, anche in un’altra Regione o Provincia
autonoma (e anche da o verso le zone “arancione” o “rossa”), solo a coloro che possano comprovare di
avere effettivamente avuto titolo per recarsi nello stesso immobile anteriormente all’entrata in vigore
del decreto-legge 14 gennaio 2021, n. 2. Tale titolo, per ovvie esigenze antielusive, deve avere data
certa (come, per esempio, la data di un atto stipulato dal notaio, ovvero la data di registrazione di una
scrittura privata) anteriore al 14 gennaio 2021.  Sono dunque esclusi tutti i titoli di godimento successivi
a tale data (comprese le locazioni brevi non soggette a registrazione). Naturalmente, la casa di
destinazione non deve essere abitata da persone non appartenenti al nucleo familiare convivente con
l’avente titolo, e vi si può recare unicamente tale nucleo. La sussistenza di tutti i requisiti indicati potrà
essere comprovata con copia del titolo di godimento avente data certa (art. 2704 del codice civile) o,
eventualmente, anche con autocertificazione. La veridicità delle autocertificazioni sarà oggetto di
controlli successivi e la falsità di quanto dichiarato costituisce reato.

LO SPORT 

In zona rossa le attività di palestre, piscine, centri natatori, centri benessere e centri termali sono
sospese, fatta eccezione per l’erogazione delle prestazioni rientranti nei livelli essenziali di assistenza
per le attività riabilitative o terapeutiche e per gli allenamenti degli atleti, professionisti e non
professionisti, che devono partecipare a competizioni ed eventi riconosciuti di rilevanza nazionale con
provvedimento del CONI o del CIP.

Allo stesso modo, sono sospese l’attività sportiva di base e l’attività motoria in genere presso centri e
circoli sportivi, pubblici e privati, sia all’aperto che al chiuso. No, lo svolgimento degli sport di contatto,
definiti nell’apposito decreto del Ministro dello sport sono sospesi. Sono inoltre vietate tutte le gare, le
competizioni e tutte le attività connesse agli sport di contatto di carattere amatoriale.

Tuttavia, è consentito svolgere all’aperto e a livello individuale i relativi allenamenti e le attività
individuate con il suddetto decreto del ministro dello sport del 13 ottobre 2020, nonché gli allenamenti
per sport di squadra, che potranno svolgersi in forma individuale, all’aperto e nel rispetto del
distanziamento.

GENITORI SEPARATI 

Sì, gli spostamenti per raggiungere i figli minorenni presso l’altro genitore o comunque presso
l’affidatario, oppure per condurli presso di sé, sono consentiti anche tra Regioni e tra aree differenti.

Tali spostamenti dovranno in ogni caso avvenire scegliendo il tragitto più breve e nel rispetto di tutte le
prescrizioni di tipo sanitario (persone in quarantena, positive, immunodepresse etc.), nonché secondo le
modalità previste dal giudice con i provvedimenti di separazione o divorzio o, in assenza di tali
provvedimenti, secondo quanto concordato tra i genitori.

Nel caso di spostamenti da/per l’estero, è comunque necessario consultare l’apposita sezione sul sito del
Ministero degli affari esteri e della cooperazione internazionale per avere informazioni sulle specifiche
prescrizioni sanitarie relative al Paese da cui si proviene o in cui ci si deve recare.

CACCIA E PESCA

È vietata l’attività venatoria o la pesca dilettantistica o sportiva in zona rossa. In area arancione si potrà
solo nel proprio comune mentre in area gialla è consentita ovunque.

DOG SITTING

In area rossa l’attività di dog sitting è consentita dal dpcm. Si tratta di attività lavorativa assimilabile a
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quella di collaborazione domestica.

FUNZIONI RELIGIOSE

Le funzioni religiose con la partecipazione di persone si possono svolgere, purché nel rispetto dei
protocolli sottoscritti dal Governo con le rispettive confessioni. Sono consentite tumulazioni e sepolture
rispettando la distanza interpersonale di un metro tra le persone che vi assistono ed evitando ogni forma
di assembramento.

BAR E RISTORANTI

In area rossa è sempre vietato consumare cibi e bevande all’interno dei ristoranti e delle altre attività di
ristorazione (compresi bar, pasticcerie, gelaterie etc.) e nelle loro adiacenze.

Dalle 5.00 alle 22.00 è consentita la vendita con asporto di cibi e bevande, come segue:

– dalle 5.00 alle 18.00, senza restrizioni;

– dalle 18.00 alle 22.00, è vietata ai soggetti che svolgono come attività prevalente quella di bar senza
cucina (e altri esercizi simili – codice ATECO 56.3) o commercio al dettaglio di bevande (codice
ATECO 47.25).

La consegna a domicilio è consentita senza limiti di orario, ma deve comunque avvenire nel rispetto
delle norme sul confezionamento e sulla consegna dei prodotti.

È consentita, senza limiti di orario, anche la consumazione di cibi e bevande all’interno degli alberghi e
delle altre attività ricettive, per i soli clienti ivi alloggiati. Nelle aree o negli orari in cui è sospeso il
consumo di cibi e bevande all’interno dei locali, l’ingresso e la permanenza negli stessi da parte dei
clienti sono consentiti esclusivamente per il tempo strettamente necessario ad acquistare i prodotti per
asporto e sempre nel rispetto delle misure di prevenzione del contagio. Non sono comunque consentiti
gli assembramenti né il consumo in prossimità dei locali.
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