
https://staging.varesenews.it/2021/03/spegnete-le-luci-parlate-la-proposta-del-comune-buguggiate-millumino-meno/1321248/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 03.05.2026

“Spegnete le luci e parlate” la proposta del Comune di
Buguggiate per M’illumino di meno

Pubblicato: Giovedì 25 Marzo 2021

Il Comune di Buguggiate aderisce a M’illumino di meno, quest’anno “dedicato” al salto di specie, e lo
fa con un gesto concreto, spegnendo le luci dalle 21 alle 22, e con un proposta rivolta a tutti. (Foto Foto
di StockSnap da Pixabay)

“La trasformazione, l’evoluzione, è un processo che è sempre stato caratteristico dell’uomo e, se ci si
pensa, questo infinito divenire non è forse un immenso e costante salto? La pandemia che stiamo
vivendo ci ha ricordato quanto sia importante continuare a saltare così, tutti noi, oggi, possiamo
scegliere di farlo, consapevoli del fatto che questo salto sarà l’unica azione in grado di salvare il pianeta
– dice il consigliere con delega all’Ecologia Giuseppe Colombo – .
M’illumino di meno in questa edizione ci aiuterà a raccontare i piccoli e grandi Salti di Specie
fatti nelle nostre vite.
Non occorrono grandi gesti, ma piccole azioni quotidiane
Nella sera del 26 marzo, qui a Buguggiate abbiamo pensato di fare un piccolo e significativo gesto:
all’ora di cena vi invitiamo a spegnere tutte le luci e consumare il pasto a lume di candela assieme
alle vostre famiglie e, se vi va, di scattarvi una foto da pubblicare sulle vostre storie Instagram
taggando il comune così, in questo tempo di lontananza, potremo comunque avere la certezza di
compiere questo salto col sostegno e la compagnia di molti.
Parlatene a casa, condividete con i vostri genitori questa proposta e non sottovalutate l’impatto positivo
che il vostro agire quotidiano può avere sul mondo – propone Colombo -.
Dalle piccole cose nascono quelle grandi e anche l’amministrazione parteciperà all’iniziativa spegnendo
le luci degli edifici comunali dalle ore 21 fino alle 22?

Anche Caterpillar Radio2 ha parlato della proposta di Buguggiate: luci spente, cena a lume di candela
e tanto tanto dialogo. 
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