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In piu di 200 a Malnate per il 1° Plogging cittadino
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Hanno partecipato in piu di 200 alla prima giornata di Plogging a Malnate, evento organizzato
dall’ Atletica Malnate domenica 10 aprile. Una bellissima esperienza, aggregata al 1° Giro d'ltalia

Pogging.

| volontari si sono divisi in quattro gruppi e hanno passeggiato pulendo la zona del parco | Maggio,
lazonadel Fugasce, la zona mercato/ parco Bellavista e lazonadel parco del Lanza (sotto il ponte della
ferrovia).

Ottimo il “bottino”, con tanti sacchetti di rifiuti raccolti con questa nuova tendenza eco-friendly che
consiste nel raccoglierei rifiuti che si trovano sul proprio cammino mentre si € impegnati a fare jogging
0 mentre si cammina all’ aria aperta. Plogging € la crasi tra le parole plocka upp, che significa
raccoglierein svedese, terradacui arriva questaidea, e l’inglese jogging.

Diverse le associazioni che hanno collaborato: Atletica Malhate, Diamoci una Mossa, Legambiente,
Gruppo Alpini Malnate, Buone Pratiche, Avis Malnate e Gas Pom da Tera, tutto sotto il patrocinio del
Comune.

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it

VareseNews -1/1- 12.03.2026


https://staging.varesenews.it/2022/04/piu-200-malnate-1-plogging-cittadino/1449700/

	VareseNews
	In più di 200 a Malnate per il 1° Plogging cittadino


